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Tom tit: Dan s6 Viét Nam ngay cang gia di véi ty 1¢ nguoi cao tudi ngay cang ting. Do
nhiing thay d6i vé dich té va nhin khiu hoc, mic chi tiéu y té cia ngudi cao tudi sé ngay
mot cao hon, vi vy tai chinh y té€ 6 Viét Nam dang c6 nhiéu thach thic ti€ém an. Ty 1¢ dan
s0 gia tang nhanh da khién cho Viét Nam phai ting chi tiéu cho y té. Tong chi tiéu cho y té
dugc biéu thi bang phan tram tong san phdm qudc ndi cho thiy sy ting ro rét nay. Chi tiéu
y té tu nhin 6 nguoi cao tudi ciing khong ngiing tang 1én ma chi yéu la chi y té ti tién ti.
Co ché tai chinh y té caa Viét Nam duong nhu phai chiu ganh niang 16n hon vé dan s6 gia,
de doa dén tinh bén viing trong thip ky téi. Bai viét nay nghién ciiu vé nhiing thach thic
1én chi tiéu y t€ do gia héa dan s6 6 Viét Nam tir nam 2009 dén nam 2020. Tt d6 dva ra hai
khuyén nghi la duy tri mic chi tiéu y té ti tién tii va ting mic phi déng gép vao quy bao
hiém y té nham giam b6t anh huéng tiéu cuc dén tai chinh y t€ do qua trinh gia héa.

Tii khéa: chi tiéu y té tix tién tii, gia héa dan s6, Quy Bdo hiém y té, tai chinh y té, tong chi tiéu y té.

CHALLENGES OF POPULATION AGING FOR HEALTH EXPENDITURE
IN VIETNAM

Abstract: Vietnam’s population is aging, with an increasing proportion of the elderly. Due to changes
in epidemiology and demographics, the level of health expenditure of the elderly is getting higher, so
health financing in Vietnam is facing many potential challenges. The rapid increase in the proportion
of the elderly population led Vietnam to increase healthcare expenditures. Total health spending is
a percentage of gross domestic product which shows this growth. Private health spending among the
elderly is also constantly increasing, mainly from out-of-pocket health care. Vietnam'’s health financing
mechanism seems to bear a larger burden of aging population, threatening sustainability over the next
decade. The paper presents the challenges to health spending due to population aging in Vietnam from
2009 to 2020. From there, two recommendations are made, maintaining out-of-pocket expenditure and
increasing contribution rates of health insurance funds to lessen the negative influence of aging.

Keywords: out-of-pocket expenditure, population aging, health insurance fund, health financing, total health

expenditure.
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1.Diatvan dé

Viét Nam da dat dugc nhing tién bo diang ké
trong viéc cham séc stic khoe cho ngusi dan va muic
do6 bao phu y té da dat hon 90% trong béi canh la
mot quéc gia cé thu nhip trung binh thip (Bao
hiém xa hoi Viét Nam, 2022). Nam 2020 tong chi
tiéu cho y té€ binh quén trén mot dau ngusi déi véi
nhom déan s6 trén 65 tudi ¢ Viét Nam vao khoang
1,57% GDP, tuong duong 690 USD va ty 1é bao phu
béo hiém y té d6i v6i nhém nay da dat x4p xi 100%
(Téng cuc Théng ké, 2021). Theo nghién cdu cta
Ngan hang Thé gidi, ty1¢ dan s6 trén 65 tudi dy kién
sé tang 1,5 lan vao nam 2030, ting ti 8% din s6 udc
tinh vao nim 2020 1én 9,5% vao nim 2030 (Teo
va nnk,, 2019). Va trung binh, méi nim ngudi cao
tudi sé tang chi tiéu y té 1én khoang 36,88 USD trén
mot dau ngudi. Vay dén nam 2030, tong chi tiéu y
té danh cho nhém ngudi cao tudi sé ting lén khoang
gan 3,7 ty USD so v6i nam 2020. Do h4u qua caa gia
héa dan s6 caa Viét Nam dién ra v6i mitc thu nhap
thdp, ganh ning cta nhu cdu chim séc stc khoe
ngay cang tang do ngudi cao tudi cin dugc chim
séc y t€ nhiéu hon, no6 sé anh huéng dén céc chinh
sach vé anh sinh xa héi. Diéu nay dat ra cau hoi tai
chinh y té cho nhoém ngudi cao tudi sé dugc dam
bao nhu thé nao?

Céc tac dong ctia gia hoa dan s6 1én hé thong tai
chinh y t€ da dugc nghién cttu rong rai truéc day.
Nhu nghién ctiu vé “Anh huéng cta gia héa din s6
lén tai chinh y t&” ctia (Tang & Li, 2022); nghién
ctiu nay xdc dinh téc dong cua gia hoa dan s6 lén
tai chinh y té bang cich stt dung dit liéu 45 quéc gia
tt nam 2000 dén nam 2019; theo két qua nghién
ctiu, ganh ning stic khoe ngudi cao tudi c6 tic dong
tiéu cyc dén can bang tai chinh y t&; tit d6, nhom tic
gia dua ra két ludn, nang cao hiéu qua cic ngudn luc
cham séc stic khoe la giai phap t6i uu d€ dam bao 6n
dinh tai chinh y té.

Mot nghién ctiu cing gin v6i nghién citu ctia bai
bdo dé la “T'uong lai tai chinh y t& 6 Viét Nam” cta
Ngéan hang Thé gi6i (Teo va nnk., 2019); nhém tac
gia da phén tich mo6 hinh tai chinh y t&€ & Viét Nam,
danh gid tac dong hién tai va c6 thé c6 trong tuong
lai cta cdc chinh sach va cai cich lién quan, dong
thoi xdc dinh tiém nang tai chinh ctia cdc nguon tai
chinh khdc nhau cho y té; tit d6, nhém tac gid duara
cac dé xudt dé 6n dinh tai chinh y t& ¢ Viét Nam bao
gém: ting cudng phat trién kinh té€ vi mo, ting muic

do uu tién cho y té, ting cac ngudn luc danh riéng
cho linh vyc y té, ting cic khoan vién trg khong
hoan lai va vién tr¢ nudc ngoai danh riéng cho linh
vic y té; va ting hiéu qua chi tiéu y té cong.

Dén s6 Viét Nam dang gia di nhanh hon muc du
bdo va ginh nang bénh tit chuyén sang cic bénh
man tinh va khong lay né sé tic dong t6i nhiéu linh
vuc doi séng xa hoi nhu hé théng dich vu chim
soc y té€, hé thong an sinh xa hoi, tam ly, 16i s6ng...
Duéi goc do tai chinh y té, cau hoi la lam thé nao
Viét Nam c6 thé duy tri muc chi tiéu y té do gia hoa
dan s6. Dé giai quyét cau hoi nay, tir du bdo vé nhin
khau hoc, chung t6i da phéan tich bon nguon chi tiéu
y t€ co ban ctia nhém ngudi cao tudi d6 la: sy hé tro
tai chinh tir bén ngoai, chi tra ti tién tui, chi tra y
té ti quy bdo hiém y té va chi tiéu y t& tir ngan sach
Nha nudc, tit d6 bai bao dua ra hai khuyén nghi co
ban do 1a duy tri muc chi tiéu y t€ tir tién tdi cho
nhom ngudi cao tudi va ting mic phi dong gép vao
quy bao hiém y té.

2. Phuong phap nghién citu

Trong bai bdo nay chung t6i st dung hai phuong
phap nghién ctiu nhu sau:

Phuong phap thu thip da liéu: chung t6i thu
thap va st dung bo da liéu du bdo caa Téng cuc
Thong ké, cia Ngan hang Thé gisi va cua Bao
hiém xa h¢i Viét Nam vé chi tiéu y té cho nhém
ti 65 tudi tré lén ¢ Viét Nam trong giai doan
2009-2020. Bén canh d6, chung t6i ciing tim hiéu
vé dic diém tinh hinh nhan kh4u hoc 6 Viét Nam,
cdc nghién ctiu trude day vé thich thic déi véi tai
chinh y t& Viét Nam duéi tic dong ctia qua trinh
gia hda déan s6, va trong bai bdo nay chung toi su
dung cum tit “ngudi cao tudi” d€ goi nhom dén s6
tw 65 tudi trd lén.

Phuong phép phén tich va tong hop: tir s6 liéu thu
thap dugc, ching t6i tién hanh phan tich thyc trang
chi tiéu y té tir b6n nguoén co ban do6 la: tai chinh ho
tro tir bén ngoai, chi tra tur tién tdi, ti quy bao hiémy
té va chi tiéu cong cta Chinh pht danh cho y té.

3. Két qua nghién ctiu

3.1. Ddc diém nhan khdu hoc 6 Viét Nam

Trong bang 1, chi s6 gia hda dugc tinh bang ty s6
gitia s6 ngudi cao tudi va 100 ngudi dudi dudi 15 tudi.
Ty s6 phu thudc tré biéu thi phan trim s6 ngudi dudi
15 tudi (0-14) trén 100 ngudi 6 nhém tudi 15-64. Ty
s6 phu thudc gia biéu thi phan trim s6 ngudi trén 65
tudi tré 1én trén 100 ngudi 6 nhom tudi 15-64.
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Bang 1. Ty trong dan s6 theo nhém tudi, chi s6 gia hoa va ty s6 phu thudc

Tieu chi Nam 2009 2014 2020
1. Ty trong dan s6 (%)
1.1 Tu 0-14 tudi 24,5 23,5 22,4
1.2 Tu 15-64 tubi 69,1 69,4 69,6
13 Tit 65 tudi tré 1én 6,4 7,1 8,0
2. Chis6 gia hoéa (%) 26,1 30,2 35,7
3. Ty s6 phu thuodc (%)
3.1 Ty s6 phu thudc tré 35,5 33,9 32,2
32 Ty s6 phu thudc gia 9,3 10,2 11,5
33 Ty s6 phu thudc chung 44,8 44,1 43,7

Nguodn: Tdong hop tir s6 ligu Tong cuc Thong ké

Ty trong dan s6 ti 65 tudi trd 1én va ty trong
dan s 15-64 déu ting véi toc d6 gin nhu tuong
duong nén ty s6 phu thudc gia ting chdm & mic tit
9,3% nim 2009 lén 11,5% nam 2020. Do ty s6 phu
thudc tré c6 gid tri 16n lai gidm nhanh nén t6ng ty s6
phu thudc cang gidm nhanh tuy téc d6 c6 chdm hon.

Céc s6 liéu trong bang 1 cho thdy, néu nhu naim
2009 ct 2,36 ngudi trong do tudi lao dong phai génh
mot ngudi cao tudi thi nam 2014 1 2,28 va nam 2020
132,29. Nhu vay, téng ty s6 phu thudc cta dan s6 Viét
Nam da giam di 1,1% trong giai doan nghién ctu.
Theo Ogura va Jakovljevic (2014), khi ty s6 phu thudc
chung tinh trén co s& dan s6 15-64 dat muic S0, tiic la
ctthai ngudi trong d6 tudi lao dong méi phai gdnh mot
ngudi ngoai do tudi lao dong thi d4n s6 budc vao thoi
ky “co cdu dan s6 vang”; va ty 1é ngudi ti 65 tudi tré
nén chiém 7% thi dan s6 dugc coila “gia héa” nhu véy,
Viét Nam dang budc vao thoi ky giam dan “co cdu dan
s6 vang” va bat dau thoi ky gia hoéa dan s6.

Bang 1 cang cho thdy, chisé gia hoa ctia dan s6 Viét
Nam ting manh gin 10% ti ndm 2009 dén 2020. Chi

s0 gia hda gia ting phan anh sy ting lén vé stic khoe
va tudi tho ctia ngudi dén. Tuy nhién, n6 cang dit ra
nhaing thich thidc vé viéc ddm bao chim séc stic khoe
cho ngui cao tudi cing nhu chi tiéu cho y té.

Bén canh d6, nhé dp dung nhing thanh tuu cua
khoa hoc y hoc, Viét Nam da thanh cong trong viéc
ctiu s6ng nhiéu bénh nhan cdp tinh va man tinh, va
vai tro ctia phu nt@ trong xa hoi thay déi r6 rét, ngay
cang dugc hoa nhép nhiéu hon vao xa hoi, an sinh
xa hoi dugc chu trong nhiéu hon, ty 1é ti vong sau
sinh ciing giam dédng ké (Ogura & Jakovljevic, 2014).
biéu nay cung ddy téc do gia hda dan s6 ¢ Viét Nam
nhanh hon mic dy bio.

3.2. Tong chi tiéu y té binh qudn trén mot
ddu nguoi

Trong phén nay, chung toi so sinh tng chi tiéu y
t€ binh quén trén dau nguoi véi téng téng chi tiéu y té
binh quin ctia nhém ngudi cao tudi va nhém tit 64 tudi
trdxudng. Hinh 1 cho thdy ring, chi tiéu y t€ cho nguoi
cao tudi cao hon trung binh 4,8 lan so véi ngudi tit 64
tudi tré xudng trong ca giai doan tir 2009 dén 2020.

Hinh 1. Téng chi tiéu y t€ binh quan trén dau ngusi
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Nguon: Tinh todn ti két qud nghién ciu
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Chi tiéu y té binh quan trén dau ngusi ¢ Viét Nam
da ting gin gdp 3 lan tif ndim 2009 dén nam 2020.
Chi tiéu y t€ nhém ngudi cao tudi cao hon trung binh
4,8 1an so v6i nhom tlr 64 tudi tré xudng, va nd ting
tir 247,1 USD nam 2009 1én dén 689,68 USD trén
mot ddu ngudi nim 2020 (hinh 1). Nhu véy, néu
dan s6 gia héa ting 1én 0,1% (tuong duong khoang
100.000 ngudi) thi chi tiéu y té ting lén khoing
69 triéu USD/nim. V&i mot kich ban méi nim chi
tiéuy té cho mot ngudi cao tudi ting thém 36,88 USD,
toc do gia hoa dan s6 theo du bao tang 0,15% nam
(World Bank, 2018), thi dén nim 2030 dén s6 gia
hoa ting thém 10 triéu nguoi va tong chi tiéu y té tang
thém 3.688 triéu USD.

3.3. Ty trong chi tiéu y té tii cdc nguon

C6 rat nhiéu nguén khac nhau dé ting kha nang
tai chinh y té trong tuong lai. Trong gii han nghién
ctiu nay, ching t6i dé cap dén cac nguén co ban tic
dong truc tiép dén tai chinh y té ctia nhém nguisi cao
tudi nhu sau: ting cuong sy ho trg tai chinh tit bén
ngoai, duy tri y té tu nhin va chi tra ti tién tdi, tang

phi dong gop vao quy bao hiém y té, uu tién chi tiéu
cta Chinh phu danh cho y té.

3.3.1. Tai chinh y té tit sy ho trg bén ngoadi

Ty trong chi tiéu y té ti bon nguén co ban dugc
thé hién & hinh 2. D6i véi nguén sy ho trg tir bén
ngoai thong qua ho trg phit trién cho y t€ la mot
nguodn bd sung tai chinh quan trong cho cac nudc cé
thu nhap thdp dén trung binh. Ty 1¢ ho trg phat trién
cho y t€ giam dan khi thu nhép ctia mét quoc gia ting
lén va ho dan loai bo kha nang nhén hé trg nay, Viét
Nam cting dang din loai bo sy ho trg tai trg nay.

Déi véi nhém ngudi cao tudi, ty 1é chi tiéu y té
thong qua sy hé trg tai chinh tit bén ngoai chiém mot
ty trong nho (1,9% nam 2009 giam xuéng con 1,11%
nidm 2020) d4y 1a nguén kinh phi cht yéu cung cdp
cho mét s6 chuong trinh bénh tit tip trung vao cong
tac van dong chinh sich, taing cuong nang luc caa co
quan quan ly, dau tu vao hé thong mua sim trang
thiét bi cho c4c dia phuong viing siu ving xa (Tang
& Li, 2022) va chiing t6i sé loai bé ngudn nay & cic
ndi dung tiép theo cua bai bao.

Hinh 2. Ty trong chi tiéu y té tif cdic nguén ctia nhém nguidi cao tudi
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Nguon: Tinh todn ti két qud nghién citu

3.3.2. Bdo hiém y té tu nhdn va chi tiéu y té tis tién tii

Bao hiém y té tu nhin mang dén co hoi va ca
nhiing rai ro d€ dat dugc cic muc tiéu trong hoat
dong ctia hé thong y té. Nhiéu qudc gia bao hiém y
t€ tu nhan déng mat vai tro rit quan trong, né c6 thé
dugc ghi nhén la da dua cic nguon lyc vao hé thong
y té va giap lam cho hé thong phan ting nhanh hon.
Tuy nhién, né cing lam nay sinh nhiing thich thic
dédng ké vé cong bang trong nhiéu truong hop valam
ting chi phi chim soc stic khoe & hau hét cic quoc
gia d6. Néu ngén sich cong thdp, bao hiém tu nhan

—& - Tir BHYT (%)
sesaipens Cac ngUON khic (%)

c6 thé phuc vu nhu mot co ché chuyén tiép, xdy dung
nang luc va bao vé tai chinh cho moét s6 bo phén dan
cu (nhém dé bi ton thuong: tré em, ngudi gia, ngudi
khuyét tat va nhing ngudi c6 nhu ciu dic biét... ).
Bao hiém y té tu nhén c6 ba chiic ning riéng biét, dau
tién a mot giai phép thay thé cho cac thoa thuén bao
hiém y t& xa hoi; chiic ning thi haila bé sung cho bao
hiém y té€ co ban, cung cdp bio hiém cho cic dich vu
khéong dugc bao hiém xa hoi chi trd hodc bao hiém rai
ro tai chinh thong qua cdckhoan déng chi tra va déng
bao hiém; chiic ning thit ba ctia bao hiém tu nhéin
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1a cung cdp nhiing gi c6 thé dugc goi la bao hiém bé
sung hodc bao hiém kép (World Bank, 2018). Tuy
nhién, trong nghién ctiu nay, chung t6i khong thé
tiép can dugc véi ngudn s6 liéu vé bao hiém y té tu
nhén ¢ Viét Nam, va Viét Nam dang bo tréng khoang
s6 liéu nay, thay thé vao d6 chung t6i nghién ctiu vé
chi phi tién tdi cta cac ho gia dinh ¢ Viét Nam giai
doan 2009-2020.

Bat chdp cac chinh sich dua ra nham giam chi
tiéu y té tién tai ctia cic ho gia dinh, nguén tai chinh
nay van tiép tuc chiém ty trong chi tiéu l6n nhat
trong hé théng tai chinh y t€ ctia nhém ngudi cao
tudi, cing nhu cic h¢ gia dinh c6 ngudi cao tudi;

nhung tinh trung binh ty trong nay gidm déan tu
53,49% nam 2009 xudng con 44,64% nam 2020
(hinh 2), nguyén nhan 1a do téng chi tiéu y té tir tién
tai trén ddu ngudi giam. Tuy nhién, mot thuc té chi
tiéu tuf tién tui cia nhom ngudi cao tudi lai tang tu
0,19% nam 2009 1én dén 1,14% nam 2020, nghia la
mdi nim ting khodng 0,01% (hinh 3); nguyén nhan
la do sy thay d6i ganh ning bénh tit & nhom nguoi
cao tudi dang chuyén dich dan sang cac bénh khong
lay nhiém va man tinh, va hé théng y té Viét Nam
chua thay déi kip dé tuong thich véi ginh ning
bénh tat nay cing nhu nhu cdu kham chita bénh caa
ngudi cao tudi ngay mot tang cao.

Hinh 3. Ty trong tang chi tiéu y t& ti tién tui giai doan 2009-2020
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Nguon: Tinh todn ti két qua nghién ciu

Mot kich ban trong tuong lai sé 13, chi tiéu y t& tu
tién tdi ctia nhom ngudi cao tudi van tiép tuc tang
va gidi phap két hop gitia bao hiém y t€ tu nhan va
bao hiém y t& xa hdi thong qua cic goi quyén loi y té

b sung dé dép ting nhu cdu da dang cua nguoi dan
trong viéc ning cao chdt lugng chim séc, bao vé stic
khoe, dong thoi, gidam bét ganh nang tai chinh y té
cho ngén sdch Nha nudc.

Hinh 4. T6ng chi tiéu y té tlit cdic ngu6én cho nhém ngudi cao tudi
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Nguon: Tinh todn tir két qud nghién ciu
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Vi mot kich ban nhu da dé cap 6 phan 3.2 va git
nguyén ty 1¢ chi tiéu y t&€ nhu nam 2020 la 44,46%
(hinh 2) hay 307,89 USD trén mét ddu ngudi (hinh
6), thi dén nam 2030, nguén kinh phi bé sung cho chi
tiéu y té tién tui sé 1a 1.640 triéu USD, hay c6 nghia
1a méi ngudi cao tudi phai tu chi cho chi phi y té vao
khoang 471,86 USD/nam.

Diy sé 1a mot ganh nang chi philén déi véi ngusi
cao tudi, n6 dnh hudng tryc ti€p dén vin dé an sinh
xa hoi vi 40% s6 ngudi cao tudi hién nay song dua vao
con cdi va tiét kiém ca nhan, s6 con lai huéng luong

huu va trg cdp hang thang véi mic trung binh khoang
60 triéu d6ng/nim (Téng cuc Théng ke, 2021).

3.3.3. Chi tiéu y té tir quy bdo hiém y té€

Hién nay, ty1é tham gia bao hiém y t€ nhém ngusi
cao tudi da dat 99,8% (Bio hiém xa hoi Viét Nam,
2022), diéu nay c6 nghia la nhém ngudi cao tudi da
dat bao phu y té toan dan. Tuy nhién, hau hét nguén
thu bao hiém y t&€ nhom nay la tir quy bdo hiém xa hoi
va ngan sich Nha nudc va s6 chi bao hiém y t€ phan
16n cho bénh vién, chiém t6i 76% danh cho chi tiéu y
té (Tang & Li, 2022).

Hinh §. S6 thu va chi tir Quy Bdo hiém y t& d6i v6i nhém ngudi cao tudi
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Nguon: Tinh todn tir két qud nghién ciu

S6 chi tir quy bao hiém y t€ luén cao hon s6 thu
trong giai doan nghién ctiu, tuy nhién khoang cich
nay ngay cang ndi rong tir 167,8 triéu USD so véi
121,1 triéu USD lén dén 1.132,6 triéu USD so véi
558,7 triéu USD. Tu con s6 chi/thu xdp xi bing
nhau nim 2009 da tang1én gdp 2 14n ndm 2020, mic
du tylé bu dip tir quy bdo hiém y té da taing manh ti
12,35% nam 2009 1én dén 21,04% nam 2020 (hinh 2).
Vi mot kich ban nhu trong phéan 3.2 ma ching toi
dua ra, gitt nguyén ty 1é chi tiéu y té tir quy bao hiém
y té1221,04%, hay 145,08 USD/dé4u ngudi (hinh 6),
thi dén nam 2030, ngudn kinh phi bé sung cho chi
tiéu y té ti quy bao hiém y té sé la 776 triéu USD.

Kinh té phat trién, dong nghia véi viéc muc
tién luong ctia ngudi lao dong va muc trg cdp tu
Chinh phu tang lén, theo dy bao ctia Ngin hang
Thé gidi, ting trudng kinh t€ giai doan 2021-2025
va 2026-2030 lan luwgt la 3,5% va 3,2%
(World Bank, 2018), khi dé mdc bu dip sé roi vao
khoang 900 triéu USD/nam, tuy nhién con s6 nay sé

khéong hoan toan danh chi tiéu y t€ cho nhém ngusi
cao tudi.

Mot Iya chon mang tinh kha thi hon ¢, d6 la tang
tylé dongbao hiém y té1én 6% thay vi 4,5% nhu dang
dp dung hién nay. Hay c6 nghia xét duéi goc d6 vé an
sinh xa hoi, ngudi tré trong d6 tudi lao dong sé phai
bu dip mot phan thu nhép ctia minh cho nguoi cao
tudi. Néu ting mic phi lén 6%, du bdo mic thu vao
quy bao hiém y té sé ting thém khoang 1.850 triéu
USD/nam, va né sé bu dip dugc phan ting chi tiéu y
té do gia hoa dan s6.

3.3.4. Chi tiéu y té ti ngdn sdch Nha nudc

Ty 1¢ chi tiéu y t€ cia nhém ngudi cao tudi tu
ngan sich Nha nuéc hdu nhu khong déi & giai doan
2009-2020, n6 chi dao dong & mic 33% (hinh 2).
Mot kich ban trong tuong lai ty 1é nay van gid nguyén,
mic du s6 tién danh cho chi tiéu y té tang lén tu
82,18 USD trén ddu ngudi nim 2009 lén dén
229,07 USD trén ddu ngudi nim 2020 (hinh 6) ting
gdn 3 l4an trong vong 12 nam qua.
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Vi mét kich ban dé cap 6 phan 3.2 va giti nguyén
ty 1é chi tiéu y t& nhu nim 2020 1a 33,21% (hinh 2),
do sy ting truéng vé kinh té thi dén nam 2030, nguén

kinh phi bé sung tit ngan sach Nha nudc sé roi vao
khoang 1.225 triéu USD.

Hinh 6. Chi tiéu y té€ tif cic nguén trén ddu ngudi d6i véi nhdm ngudi cao tudi
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Nguon: Tinh todn tir két qud nghién ciu

Mot ty 1é so sanh gitia tang trudng GDP véi chi
tiéu y t€ tir ngan sach Nha nudc ctia nhém ngudi cao
tudi (hinh 7) cho thdy ty 1¢ nay dao dong tir 0,426%
nam 2009 1én 0,521% nim 2020, v6i hé s6 co gian
ctia chi tiéu y té cong cho nhém ngudi cao tudi so véi
ting truéng GDP trung binh khoang 4,34. N6i cach
khdc, trung binh c& GDP binh quin d4u ngudi ting
1% thi chi tiéu y t€ cong cho nhém ngudi cao tudi
ting 4,34%. Mot du bdo thin trong cia Ngan hang

2015 2016 2017 2018 2019 2020
=g + Chitlr quy BHYT/Gau ngudi (USD)

Thé gidi, ting trudng GDP Viét Nam nim 2030 la
500 ty USD (World Bank, 2018) va giit nguyén ty 1¢
ctia nam 2020 thi con s6 ngan sach Nha nuéc bu dip
dugc vao khoang 820 triéu USD. Mot du bdo c6i mé
hon tit Chinh phu Viét Nam (Téng cuc Théng ke,
2021), GDP Viét Nam nim 2030 sé dat 600 ty USD,
con s6 ngan sdch Nha nudc bu dip sé roi vao khodng
1.338 triéu USD, con s6 gidn nhu ngang bing véi
nguon kinh phi phai bé sung ti ngan sdch Nha nudc.

Hinh 7. Ty 1¢ chi tiéu y té tif ngan séch Nha nudc cho nhém ngusi cao tudi so véi ting trudng GDP (%)

0.600
0.550 —
__E--e
0.500 —
/ »
0.450 - =l AL
- - .
N , ; /4 -
0.400 ~e -—..—.:.-—'—'-
/
0350 =
0.300
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
— & =Ty 16 chitibu yté tir NSNN so vi tang trrdng GDP (%) Do cogidn=4,34

Nguon: Tinh todn tii két qua nghién ciiu

4. Kétludn va khuyén nghi
Khi ty1¢ dan s6 trén 65 tudi ting 1én, ho phai d6i
mat v6i nhiing rai ro vé stic khoe 16n hon va ho can

dugc chim sécy té nhiéu hon so véi nhiing ngudi tré
tudi va dong thoi mic dong gép vao hé thong bao
hiém y té giam xuéng khi ho khong con tham gia vao
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thi truong lao dong. D& dam bao nguon tai chinh cho
cham s6cy t&€ nhém ngudi cao tudi, nhin chung trong
thoi gian t6i, Viét Nam van cin phai duy tri chi tiéu 'y
té tlr tién ti, mic du diéu nay sé anh hudng truc tiép
dén cic van dé vé an sinh xa hoi, nhung né ciing giéng
nhu xu hudéng & cac qudc gia khac dang trai qua qua
trinh chuyén déi tai chinh y té (Teo va nnk,, 2019),
trong do chi tiéu tir tién tdi van duy tri & mdc xdp xi
44,46% trong tong chi tiéu y té.

Chi trd bao hiém y té ti quy bao hiém y té cho
nhom ngudi cao tudi trong tuong lai sé bi tham hut.
Mot cai cdch mang tinh kha thi d6 1a tang ty 1é dong
vao quy bao hiém y té1én dén 6%, mic du vin dé nay
c6 thé anh hudng dén tam ly kinh doanh, lgi nhuin
ctia doanh nghiép, gdnh ning vé an sinh xa héi cho
16p tré trong d6 tudi lao dong, do d6 anh husng xau
dén tang trudng kinh té.

Vé chi tiéu caa Chinh pht danh cho y t€, trong
tuong lai wu tién y té trong chi tiéu cta Chinh
phu cing khong phai la mdt tiém nang, mac du
cac tuyén bo cua Chinh phu cho thdy y té sé tiép
tuc dugc uu tién trong chi tiéu ctia Chinh phu va
Chinh phu c¢6 nhiing muc tiéu ddy tham vong cho
y té, nhung da liéu xu hudng cho thdy trén thuc
té, chi tiéu cta Chinh phu cho y té trong tong chi
tiéu ctia Chinh phu da khong ting dang ké trong
12 nam qua.

Vé sy ho trg tit bén ngoai, Chinh pha Viét Nam
dang dén loai bé nguon tai chinh nay, thyc té cho
thdy trong vong 12 nim qua, nguén nay cing
chiém mot ty 1é rdt nho doi véi chi tiéu y té cho
nhém ngudi cao tudi va né khong chi tra tryc tiép
cho nhu cau cham séc stic khoe ctia ngudi cao tudi.
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