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Tom tat: Muc tiéu ctia bai viét nham xic dinh cac yéu t6 anh huéng dén viéc lua chon co
s6 kham chia bénh caa ngudi dan Viét Nam. Nghién citu dugc thuc hién cho ca Viét Nam
va theo khu vyc (thanh thi va nong thon). Phuong phap nghién citu dugc sit dungla héi quy
logit da thiic v6i bién phu thudc Ia bién danh nghia véi 3 lya chon co sé kham chita bénh.
Ditliéu cho nghién cttu dugc 1y ti cudc diéu tra miic séng ho gia dinh Viét Nam (VHLSS)
ctia Tong cuc Thong ké cic nam 2018 va 2020. Két qua hoi quy cho thdy, nguoi dan lya
chon co s6 kham chita bénh chiu anh huéng béi nhiéu yéu td, trong do6 cic yéu to vé trinh
do gido duyc, thu nhip binh quin va tinh trang bénh cé anh huéng ciing chiéu dén quyét
dinh Iva chon co s6 kham chita bénh. Tir két qua nghién citu, bai viét dé€ xuit mot s6 ham y
chinh sich gom: ddy manh phat trién y t€ co sé va mé rong danh muyc thudc bao hiém y té
cho co s6 kham chita bénh tuyén co sé.

Tii khéa: quyét dinh lya chon, co s6 khdm chita bénh, héi quy logit da thiic.

FACTORS AFFECTING VIETNAMESE PEOPLE’S CHOICES OF
HEALTHCARE FACILITIES

Abstract: This paper aims to identify the factors that influence Vietnamese individuals selection of
a healthcare facility. The research is conducted on a national scale for Vietnam as well as regionally
(urban and rural). The study method is multinomial logit regression, with the dependent variable which
is a nominal variable consisting of three healthcare facility choices. The data for the study are taken from
the Vietnam Household Living Standard Survey (VHLSS) of the General Statistics Office in 2018
and 2020. Regression results indicate that people’s choice of a healthcare facility is influenced by many
factors in which factors such as education level, average income, and health status have a positive effect
on the choice. The paper recommends some policy implications based on the study findings, including the
promotion of grassroots healthcare systems and the expansion of the list of pharmaceuticals covered by
health insurance for primary care facilities.
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1.Gi6i thiéu

Bao hiém y té 6 Viét Nam da trién khai dugc hon
25 nam qua nhung Luét Bao hiém y t€ dugc chinh
thic thong qua ngay 14/11/2008 va bit dau c6 hién
lyic tit ngay 1/07/2009. Hién nay, viéc thuc hién Luét
Bao hiém y té (BHYT) ton tai mot s6 ndi dung chua
phu hop, bat cap véi thyc t€ dan dén quyén lgi cta
ngudi bénh bi han ché va giy kho khan cho cac co
sd y té. Ngay 13 thiang 6 nam 2014, Qudc héi ban
hanh Luat stia d6i, b6 sung mot s6 diéu cta Ludt Bao
hiém y t€ bang luat BHYT s6 46/2014/QH13 c6
hiéu lyc tir ngay 1 thdng 1 ndm 201S. Theo 19 trinh,
tirngay 1/1/2016 ngudi tham gia BHYT dugc quyén
khim, chita bénh BHYT tai co s6 kham chita bénh
nha nudc tuyén huyén va co s6 kham chtia bénh tu
nhén tuong duong tuyén huyén khac trong cting dia
ban tinh. Dén nam 2021 lién thong tuyén tinh trén
pham vi cd nudc. Nhu vy, nguoi c6 thé bao hiém y té
c6 thé lya chon co s¢ kham chia bénh trén pham vi
ca nuéc ngoai trti co s6 kham chita bénh tuyén trung
uong. Diéu nay gitp ngudi dan c6 co héilya chon co
s& kham chiia bénh phtt hop véi tinh trang bénh va
nhu cdu ctia ban than ngusi bénh. Mit khic, quy dinh
nay viia la co hoi vira la thach thitc d6i véi cac co sa
kham chita bénh, tré thanh dong luc ciing nhu yéu
cau déi véi co s¢ kham chita bénh phai nang cao chat
luong dich vu y té va cac yéu t6 khac nham giam tinh
trang qua tai cac bénh vién tuyén trén. Cé nhu véy,
cac co s& kham chita bénh mdi du stic canh tranh va
thu hat bénh nhan, déng gép nguodn thu cho co s
kham chita bénh.

Hién nay hé théng co s6 kham bénh, chita bénh
ctia Nha nudc bao gém 4 tuyén nhu sau: tuyén trung
uong; tuyén tinh, thanh phé tryc thudc trung uong;
tuyén huyén, quin, thi xa, thanh phé thudc tinh;
tuyén xa, phuodng, thi trin. Tuy nhién, hé thong co's¢
kham chita bénh con cé cich phan loai khéc 1a phan
theo tuyén ky thuat. V6i cach phan loai nay, hé thong
y té Viét Nam dugc phan theo 3 tuyén ky thuit: y
té tuyén trung uong; y té tuyén tinh, thanh phé tryc
thudc trung uong va y té tuyén co sd (y té huyén/
quan/thanh phé thudc tinh/thi x3; y té xa/phudng
va y té thon xa). Co s6 khdm bénh, chiia bénh cta
tuyén trén c6 trach nhiém chi dao, hé trg vé chuyén
mon ky thuét doi véi co s kham bénh, chita bénh caa
tuyén dudi. Theo thong ké caa Bo Y té, c6 dén 35,4%
bénh nhan dén kham, chita bénh & tuyén trung uong
c6 thé diéu tri dugc ¢ tuyén tinh, huyén va 20% c6 thé

diéu tri dugc & tuyén huyén; 41,5% bénh nhan dén
khdm, chiia bénh & tuyén tinh c6 thé diéu tri dugc &
tuyén huyén va 11% c6 thé diéu tri dugc & tram y té
xa. Diéu nay gay lang phil6n cho xa hoi va gay qua tai
trdm trong cho cdc bénh vién tuyén trung uong.

Bai viét nay tim hiéu nhiing yéu t6 nao tac dong
dén quyét dinh lya chon co s¢ kham chiia bénh cta
ngudi dan Viét Nam? Tra 16i cho cau hoi trén sé giap
ich cho cic nha hoach dinh chinh sich, cdc nha lanh
dao tai co s khdm chitta bénh dua ra nhing chién
lugc hgp Iy, chinh sach phét trién ctia co s¢ kham chia
bénh. Trong nghién ctiu nay, nhém tic gia tap trung
phén tich cic yéu t6 c6 lién quan dén yéu t6 thudc tinh
ca nhén va ho gia dinh anh hudng dén viéc lua chon
co s6 kham chiia bénh gom c6: tudi, gidi tinh, hon
nhan, gido duc, bénh, cé thé bao hiém y té, thu nhap,
s6 thanh vién trong hé. Muc tiéu ctia nghién ctiu nay la
xac dinh cacyéu té anh hudng dén quyét dinh Iya chon
o s6 kham chita bénh cta ngudi dan trén pham vi ca
nudc, ctia ngudi dan theo khu vyc thanh thi va nong
thon. Dong thoi xac dinh méi quan hé gitta cic yéu té
anh hudng va co sé kham chita bénh ctia nguoi dan.

Cdu tric ctia bai viét nhu sau: phan dau tién la gidi
thiéu; phan tiép theo 1a co sd ly thuyét va lugc khao
cac nghién ctiu trudc day cé lién quan dén cha dé bai
viét; phan thd ba la phuong phap nghién ctiu trinh
bay mé hinh nghién ctiu va di liéu nghién ctiu; phan
thd tu 1a trinh bay két qua nghién ctiu; phan cudi
cting la két luan va ham y chinh sach.

2. Co s6 ly thuyét va lugc khao nghién ciiu
trudc day

2.1. Co'sé ly thuyét

2.1.1. Ly thuyét cung cdu

Ly thuyét cung cau cho thdy, cic yéu t6 nhu gia ca,
chat lugng, thuong hiéu ctia nha cung cp, trinh d6
nhén thic, thu nhdp cta ngudi tiéu dung cing nhu
tinh san c6 cta dich vy, kha ning tiép can ctia ngudi
tiéu dung va thong tin bt can xiing gitta cung va cau
déula nhiing yéu t6 c6 anh hudng téi cung cdu. Diém
can bing dugc xaclap dua trén kha nang cung cdp ctia
nha san xudt va nhu cdu cta ngudi tiéu dung. Cing
theo Iy thuyét cung cdu, lugng cau thay déi tuy theo
tting thoi diém, khu vuc, hay diéu kién kinh té xa hoi.

Theo Morris va nnk (2007) thi: “Kinh té y té st
dung ly thuyét kinh té&, m6 hinh va thuc nghiém dé
phén tich cic quyét dinh ctia ca nhan, nha cung cap
dich vy, quyét dinh caa chinh phu cé lién quan téi stic
khoe va cham s6c stic khoe”
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2.1.2. Ly thuyét hanh vi nguoi tiéu diing

Theo Philip Kotler, “hanh vi ciia nguoi tiéu ding
la viéc nghién citu cdch cdc cd nhdn, nhém va t6 chiic
lya chon, mua, sit dung va logi bé hang héa, dich vy,
¥ tudng va trdi nghiém dé théa man nhu cdu va mong
mudn ctia ho”.

Theo Lan va nnk (2010) cho ring “hanh vi ngusi
tiéu diing phan dnh téng thé cdc quyét dinh caa ngusi
tiéu dung déi véi viéc thu nhén, tiéu dung, loai bo
hang hda, bao gom san phdm, dich vy, hoat dong va
y tudng, boi cdc don vi ra quyét dinh theo thai gian”.

2.1.3. Ly thuyét vé lya chon co'sé' y té

Kinh téy t& 1a mét nhanh cta kinh té€ hoc, nghién
cttu vé vin dé hiéu qua, gia tri va hanh vi trong viéc
cung cdp va lya chon san phdm, dich vu cham s6c
stic khée (CSSK). Nhiéu nha kinh t& hoc quan tim
dén linh vyc cham s6c stic khoe, tir d6 tim hidu va xay
dung thanh co s& ly thuyét vé nhu cau CSSK & cac
g6c nhin khac nhau.

Ly thuyét hanh vi si dung dich vu y té
(behavioral model of health services utilization)

M hinh ciu y té ciia Andersen (1968) cho thdy
viéc lya chon dich vu y té€ bi tic dong béi 3 nhom
yéu to:

- Nhém yéu t6 thién hudng (Predisposing
Factors): bao gém cac dic diém vé vin héa xa hoi c6
dnh huéng dén nhu cau vé cham séc y té ctia cd nhan
nhu: tudi, gidi tinh, gido duc...

- Nhém yéu t6 tao diéu kién (Enabling Factors):
bao gom cac dic diém vé gia dinh tdc dong dén viéc
tiép can cdc dich vu y té nhu: thu nhép, c6 hay khong
c6 bao hiém, khoang cich dén bénh vién...

- Nhém yéu t6 vé nhu ciu (Need Factors): bao
gom cdc yéu t6 ¢ anh hudng dén cdm nhén cua cd
nhén vé su cdn thiét phai cham séc stic khoe.

Cau vé stic khée ciia Grossman

Grossman (1972) xiy dung mo hinh ciu vé
hang hoéa stic khoe la nguén von lau dai ma sin
phdm dau ra la thoi gian khoe manh. Bai viét cho
ring, yéu t6 ddu vao stic khoe c6 thé bi giam khi
tudi gia di va stic khoe t6t hon khi gia ting dau tu
vao stc khoe. Gid tri cta sic khoe (gia md) phu
thudc vao nhiéu yéu té bén canh yéu té gia ctua
dich vu cham sdc stic khoe. Nhiing ngusi ¢ trinh
d6 hoc van cao hon thi sé cham sdc stic khoe cé
hiéu qua hon.

2.2. Lugc khdo cdc nghién ciiu trudc day

Nghién ctu ctia Egunjobi (1983) khao sit 859
bénh nhan tai 4 bénh vién & Nigeria cho thdy cic yéu
t6 anh hudng quyét dinh Iya chon bénh vién: khoang
cich tit nha bénh nhian dén bénh vién, chit luong
dich vy, 6 ngudi than s6ng ¢ khu vuic gdn bénh vién,
tai chinh, thuan tién giao thong, ton gido, c6 sy két
ndi véi nhan vién bénh vién.

Nghién cttu cia Phibbs va nnk (1993), mau
nghién ctiu gédm 61.436 bénh nhan ni nguy co thap
va cao tai vinh San Francisco. Cdc nhan t6 anh hudng
quyét dinh Iya chon gém cé: Chit lugng kham chita
bénh, chi phi diéu tri, loai co s¢ khdm chita bénh (nha
nudc hay tu nhan), vi tri ctia co s¢ khdm chita bénh.

Nghién ctiu ctia Al-Doghaither va nnk (2003),
thuc hién khéo sat 303 bénh nhén tir S trung tim
cham séc stic khoe ngau nhién tai A Rap Xe Ut. Két
qua cho thdy chit lugng khiam chita bénh 1a yéu t6
hang dau anh hudng tich cuc dén quyét dinh Iya chon
co s& kham chita bénh, tiép theo la dé dang tiép cin
dich vu khdm chita bénh, dich vu hanh chinh, tu vin
ttr ban be, moi trudng cta co s6 khdm chita bénh
va nhiing dich vu céng thém. Nghién cttu caa Fevzi
Akinci va nnk (2004), phong vin mit d6i mit 947
bénh nhén tai 3 co s6 kham chiia bénh cong lap va
mot co s& khdm chita bénh tu nhan tai Ankara, Thé
Nhi Ky. Két qua cho thdy vi tri co sé kham chita bénh
gan nha la yéu t6 taic dong manh nhit dén viéc lya
chon co s¢ kham chta bénh cta bénh nhan. Tiép
theo lan lugt la: trang thiét bi hién dai, hinh anh co'sg
khdm chtia bénh, chi phi diéu tri, bdo hiém y té, thu
tuc hanh chinh va béc si chuyén khoa.

Thuan va nnk (2008), bai viét st dung mau ngau
nhién 621 h¢ gia dinh tai huyén Ba Vi. Két qua cho thdy,
cic bénh nhan trong nghién ctiu thudng st dung cac
dich vy y té tu nhan trugc khi stt dung y té€ cong, ngudi
nghéo st dung dich vy y t€ cong va cham s6c mic do
cao thi it hon so vé6i ngudi giau. Gido duc c6 anh hudng
cuing chiéu véi quyét dinh cham soc stic khoe.

Philip H. Brown va nnk (2009), di liéu cho
nghién ctiu nay dén tir cic cudc khao sat dugc thuc
hién vao thing 10 nim 2006 bao gém 1.250 h¢ gia
dinh 6 25 quan véi tong s6 ngudi tham gia khao sat
13 4.315 nguoi. Nghién ctiu cho thdy tudi, thu nhap,
bénh c6 tic dong tiéu cuc dén quyét dinh lya chon
cham soc stic khoe, trong khi tinh trang bénh tit c6
tac dong tich cyc. Mat khdc, nguoi ¢ diéu kién dé

S6 17 - thang 04/2023

meci NGUON NHAN LUC
VA AN SINH XA HOI




tim kiém diéu trj va chi tiéu trung binh hang ngay lién
quan dén nhap vién anh huéng manh dén sy lya chon
bénh vién (Wellay et al,, 2018).

Nghién cttu ctia Alimatou Cisse (2011), dit liéu
dugc stt dung trong nghién cttu nay dén tir cudc khao
sat vé cic khia canh xa hoi caa diéu chinh ciu tric
(DSA) dugc thyc hién vao thing 4 naim 1993 bsi
Vién Théng ké quéc gia (MEFP, 1993). Két qua cho
thdy trinh d6 hoc vin cta cha hg, thu nhép caahé gia
dinh, gid ctia thudc, va thai gian dé ti€p can nha cung
cdp dich vu cham sdc stic khoe c6 anh husng dén su
lya chon nha cung cdp dich vu chim séc stic khoe.
Ngoai ra, cic yéu t6 quy moé ho gia dinh, gi6i tinh,
tudi, ton gido, dan tdc c6 tic dong dén sy lya chon
ctia nha cung cdp dich vu cham soc stic khoe.

Ikumi va nnk (2017), nhém tac gi khao st 506
ho gia dinh c6 712 ngudi da tiing bi bénh hoac bi
chan thuong & khu vyc mién trung caa Viét Nam
trong vong 3 thang tinh dén thoi diém khao st nam
2014, v6i téng s6 quan sit 1a 816 loai bénh. Két qua
nghién ctiu cho thdy cac yéu t6 ca nhan va ho gia dinh
tic dong dén quyét dinh lya chon co s6 khiam chia
bénh. Cu thé la nhiing bénh nhén trong h¢ gia dinh
c6 thu nhdp cao thi Iya chon co sG y té tuyén trén,
bénh nhén trong hé gia dinh c6 bang cip gido duc
cao hon ¢6 xu huéng lya chon co s6 kham chiia bénh
tuyén quan/huyén.

Nghién ctiu cda Smith va nnk (2018), di liéu
khao sat trén 200.000 bénh nhan thuc hién & 6 bénh
vién dia phuong khac nhau ctia Vuong Quéc Anh.
Céc yéu t6 anh hudng dén sy lua chon bénh vién ctia
bénh nhén bao gom: khoang cich tit nha bénh nhan
dén bénh vién, s6 giuong tai bénh vién, thoi gian chs
doi, su sach sé ctia bénh vién, s6 ché dau xe, chit
lugng cham séc va dich vy, thai gian cho trung binh.

Nghién ctiu cia Wellay va nnk (2018) st dung
mo hinh logit da thitc d€ phan tich di liéu khao sat
gom 423 ngudi tham gia trong cudc diéu tra dan s6
tai mién bic Ethiopia vao thiang 3/2016. Bai viét
nghién ctiu vé cic yéu t6 tic dong dén viéc lya chon
co s& kham chiia bénh. Két qua cho théy tinh trang
gido duc ctia h¢ gia dinh, khoang cich dén cosd y té,
chi phi diéu tri, mic d6 bénh tit, chitlugng dich vula
nhting yéu t6 quyét dinh dén co sé khdm chita bénh.

Nhu viy cdc nghién cttu trén cho thdy, cich tiép
can cic yéu t6 anh hudng dén quyét dinh lua chon
co s& kham chita bénh c6 thé theo mét nhom yéu t6

hoic két hgp cdc nhém yéu t6 theo cich phén loai
nhém yéu t6 anh hudng dén co s¢ kham chita bénh
ctia téc gid Andersen (1968). Céc yéu t6 dnh hudng
trong cic nghién ctiu c6 thé 1a khoang cach tir nha
bénh nhin dén bénh vién, chitluong dich vy, quy mo
giudng bénh, chi phi diéu tri, d6i ngd bac si, c6 ngudi
than s6ng & khu vuc gin bénh vién, thuin tién giao
thong, ton gido, ¢ sukét néi véinhan vién bénh vién,
dich vy hanh chinh, cic yéu t6 vé nhan khdu hoc...

Céc nghién ctiu nay khong cho két qua théng nhat
vé cac yéu t6 anh hudng dén viéc lua chon co s¢ khdm
chita bénh. Mat khac, pham vi nghién ctiu ciing rat khac
nhau vé pham vi khong gian, thoi gian. Tai Viét Nam ¢
rat it nghién ctiu vé van dé nay, dac biétla st dung bo di
liéu gop VHLSS trong 2 nim 2018 va nam 2020. Day
cting chinh la khoang tréng nghién ctiu, va nghién ctiu
nay tap trung tim hiéu vé cac yéu t6 nhan khiu hoc, yéu
t6 vé bénh va thé y té c6 tic dong dén viéc lua chon cic
co s& kham chita bénh theo 3 tuyén: tuyén y t& co sg,
tuyén tinh/thanh phé va tuyén trung uong.

3. Phuong phap nghién ciu

3.1. M6 hinh nghién ciiu

bé tai st dung mo6 hinh héi quy logit da thtc
(Multinomial Logit) dé xéc dinh céc yéu té anh
huéng dén quyét dinh lya chon co s6 kham chita
bénh ctia ngusi dan. Héi quy logit da thic cho phép
bién phu thudc c6 nhiéu hon 2 lya chon. M6 hinh hoi
quy logistic da thiic c6 dang:

bkriJXk O

Bién phu thudc trong dé tai nay la bién lya chon
kham chita bénh tai cac tuyén y t& gom c6 3 Iya chon:
(i)YTCS; (ii) Tinh/TP; (iii) Trung uong. Céc bién
doc lap gom c6 bién bang cdp gido duc, bién tudi,
bién tudi binh phuong, bién tinh trang hon nhan,
bién gidi tinh, bién thé bao hiém y té, bién bi bénh,
bién Logarit ctia thu nhip binh quén, bién tong s6
thanh vién.

Goi x4c suit Iya chon co s& kham chita bénh cic
tuyén nhu sau:

P, la xéc sudt lya chon co s6 khdm chita b¢nh
tuyén y té co sd, P, la xdc sudt lya chon co s khim
chiia bénh tuyén y té tinh/thanh phé.

P, 1a xdc sudt lya chon co s§ kham chiia b¢nh
tuyén y té trung uong.

M0 hinh héi quy logistic da thiic (1) dugc viét lai
thanh 3 phuong trinh nhu sau:
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Log(P /P) =b, + b, Bangecap + b, Gioitinh +
b, ,Tuoi + b Tuozsq + b JHonnhan + b o TheYT +
b7wbenh + b L INBQ + b TSTV+ e

Log(P, /P ) b, + b1 2OBangcap + b, ,,Gioitinh +
b,,,Tuoi+b, Tuozsq + b , Honnhan + b o TheYT +
b720benh + bgonNBQ+ b TSTV+ €200

Log(P, /P J=b, + b Bangcap + b, , Gioitinh +
b, Tuoi+b, Tuozsq + b ,,Honnhan + b L, TheYT +
bmbenh + bgﬂTNBQ+ b TSTV+ €1

Trong do:

Bangcap : bang cdp cao nhit, dugc chia lam 8
muc véi gid tri 0 1a khong c6 bang cdp; 1 1a ti€u hoc;
2latrunghoc co'sd; 31a trunghoc phé thong; 41a cao
déng (cao ding; so cdp nghé, trung cdp nghé, trung
hoc chuyén nghiép, cao ding nghé); S 1a daihoc; 6 1a
thac si; 714 tién si.

Gioitinh : Giéi tinh dugc ma hoa : gidi tinh nam =
1; giditinh ni = 0.

Tuoi : Bién tudi dugc st dung trong nghién ctu
c6 d6 tudi tir 13 tudi tré 1én

Tuoisq : Bién tudi binh phuong

Honnhan : Tinh trang hoén nhan véi dang c6
vg/chong = 1; Chua c6 vg/chong = 0

TheYT: tinh trang c6 thé y té trong nim hay
khong: C6 thé = 1; khong c6 thé =0

Benh: Tinh trang c6 bénh trong nam hay khong:
Co6 bénh = 1; khong c6 bénh =0

LnTNBQ: logarit cta thu nhép binh quan dau
ngudi ctia ho

TSTV: tong s6 thanh vién trong ho gia dinh

bé danh gia muic d6 phtthgp ctia mo hinh héi quy
logit da thtic, nghién cttu stt dung kiém tra likelihood
ratio test theo phan phdi Chi-binh phuong véi bac

10(2)

ty do bang hé s6 d6c dugc uéc lugng. Gia thuyét HO
cho ring khong c6 hé s6 d6c nao c6 y nghia thong ké.

3.2. Ditli¢u nghién ciiu

Bai viét st dung dt liéu dinh luong thi cip dugc
lay tir bo di liéu khao sit miic song ho gia dinh Viét
Nam (VHLSS). B6 di liéu VHLSS do Téng cuc
Thoéng ké t6 chiic diéu tra 2 nim mdt 1an thu thip
thong tin cdp do xa va cdp do ho gia dinh ¢ Viét Nam.
Bai viét nay stt dung di liéu chéo gop theo thoi gian
ctia cdc ndm 2018 va 2020 nham ting kich thudc
mau, téng s6 quan sit thuc hién trong dé taila 35.386
quan sat, tir d6 u6c lugng mo hinh cé hiéu qua hon va
cac kiém dinh thong ké sé dang tin ciy hon.

Bai nghién ctiu nay di sau tim hiéu vé cac yéu to
tac dong dén viéc ngudsi dan lya chon cic co s¢ kham
chiia bénh cong. Co s¢ khdm chita bénh dugc tac gia
phén 1am 3 tuyén y té gém: tuyén y té co s& (thon
ban, tram y té xa phuong, phong kham da khoa khu
vuc, bénh vién huyén/quén); tuyén tinh/thanh phé;
tuyén trung uvong.

4. Két qua nghién ciiu

4.1. Thong ké mé td dit liéu dinh lugng

Bang 1 trinh bay téng s6 quan sat, gid tri trung
binh, d6 léch chudn va gid tri nho nhat, gid tri 16n
nhidt ctia cac bién dugc st dung trong mo hinh.
Téng s6 co s& kham chia bénh thudc y t€ cong
trong nghién ctu cta bai viét la 6.071 co s& dugc
chialam 3 tuyén. Bai viét stt dung bo dit liéu thi cap
v6i 35.386 quan sat ddy du cic thong tin vé bang cdp
gido duc, gidi tinh, tudi, tinh trang hén nhén, tinh
trang thé bdo hiém y té, tinh trang bénh tit, logarit
ctia thu nh4p binh quan va téng s6 thanh vién trong

h¢ gia dinh nhu bang sau:

Bang 1. Thong ké mo ta cac bién

Bién S8 quan st Trung binh Do léch chuin Nho nhat Lén nhat
CSYT 6.071 1,475 0,664 1 3
Bangcap 35.386 1,755 1,343 7
Gioitinh 35.386 0,420 0,494 1
Tuoi 35.386 50,358 18,189 13 105
Tuoisq 35.386 2.866,747 1.846,513 169 11025
Honnhan 35.386 0,748 0,434 0 1
TheYT 35.386 0,938 0,240 0 1
Benh 35.386 0,218 0,413 0 1
InTNBQ 35.381 7,944 0,708 3,610 12,500
TSTV 35.386 3,919 1,697 1 17

Nguon: Tdc gid tinh todn tir bg dix liéu VHLSS
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Trudc khi thuc hién héi quy du liéu tic gia xdc
dinh xem c6 da cong tuyén hay khong, day 1a mot
budc quan trong trong héi quy logistic da thiec.
Néu nhu c6 hién tuong da cong tuyén sé dé dan
dén mo hinh ué6c lugng khong dugc chinh xic. Da
cong tuyén xay ra khi c6 2 hodc nhiéu bién doc lap

6 tuong quan cao véi nhau. Bang 2 trinh bay vé hé
s6 tuong quan cho thdy cic bién doc lap khong co6
moi quan hé tuong quan cao véi nhau. Trong dé chi
6 cap bién tudi va tudi binh phuong cé tuong quan
cao, diéu nay cho thdy méi quan hé chat ché gita 2
bién nay.

Béang 2. Ma tran tuong quan

CSYT Bangcap Gioitinh Tuoi Tuoisq Honnhan TheYT Benh InTNBQ TSTV
CSYT 1,0000
Bangcap 0,1744 1,0000
Gioitinh  0,0218 0,0952 1,0000
Tuoi 0,0136 -0,2628 0,0376 1,0000
Tuoisq  0,0044 -0,2784 0,0359 0,9776 1,0000
Honnhan 0,0319 0,1484 0,1018 0,0407 -0,0574 1,0000
TheYT  -0,0135 0,0388 0,0070 0,0887 0,0966 -0,0135 1,0000
Benh 0,1444 -0,0485 0,0283 0,0929 0,1070 -0,0622 0,0126 1,0000
InTNBQ 0,2103 0,3373 0,0199 -0,0051 -0,0276 0,0526 -0,0220 -0,0368 1,0000
TSTV 0,0010 0,0276 -0,024S -0,2107 -0,1922 0,1445 -0,0024 -0,0186 -0,1152 1,0000

Nguon: Tdc gid tinh todn tir bg dir liéu VHLSS

4.2. Két qud hoi quy

Trong cac héi quy bdi, nha nghién ctu thuong
st dung R? nhu mot thuée do vé mic d6 phu hop
cua mo hinh dugc lya chon, tuy nhién d6i véi mo
hinh héi quy logit da thic thi R* khong thuc hién
tot vai tro nay. Trong bai nghién ctiu nay, tic gia st
dung kiém dinh likelihood ratio test (LR) véi gia
thuyét HO cho ring khong c6 hé s6 déc nao cé y
nghia thong ké.

Dau tién, tac gia lan luot thyc hién hoi quy logit da
thic véilya chon tuyén quén/huyén lam phén loai co
s8, sau d6 nhom tac gia tiép tuc héi quy véi lua chon
tuyén tinh/thanh phd lam phén loai co s&. Thuc hién
hai quy theo s6 liéu trén pham vi ca nudc, theo s6 liéu
khu viic néng thon va khu vic thanh thi.

Hoi quy véi dit liéu trén pham vi cd nudc:

Thuc hién hoi quy moé hinh cic yéu t6 tic
dong dén viéc lya chon co s kham chita bénh véi
di liéu trén pham vi ca nuéc. LR chi2 cho biét gia
tri ctia thong ké chi binh phuong bing 549.68 véi
mtic y nghia thong ké 0,1%, mo hinh logit da thic
la phu hop.

Bang 3 cho biét tic dong cua cac yéu t6 dén
viéc lua chon co s6 kham chita bénh tuyén tinh/thanh
phd, tuyén trung uong so véi tuyén y t€ co sé lam

phéin loai co sd; tuyén trung uong so véi tuyén
tinh/thanh phé lam phén loai co sé.

Bién bang cdp gido duc cé y nghia théng ké mtc
0,1% cho hoi quy lua chon co s& khdm chwa bénh
tuyén tinh thanh phd, tuyén trung uong so véi tuyén
y t€ ca s6; bién bang cdp gido duc ¢ ¥ nghia thong ké
muic 5% cho lya chon co s& kham chita bénh tuyén
trung uong so véi tuyén tinh/thanh phé lam phan
loai co s6. Dédu ctia hé s6 hoi quy cho biét, ngudi cé
bang cdp cang cao cang c6 xu huéng lya chon co s¢
khdm chita bénh tuyén cao hon.

Bién bénh va bién logarit ctia thu nhép binh quan
déu c6 y nghia thong ké mic 0,1% trong ca 3 trudng
hop lya chon co s kham chita bénh. Ddu cua hé s6
hoi quy cho biét, nguoi c6 bénh hodc ngusi cé thu
nhdp cang cao thi cang c6 xu huéng lua chon co s6
khdm chita bénh tuyén cao hon.

Bién tudi va bién tudi binh phuong c6 y nghia
thong ké muc 5% trong trudng hop lua chon co s&
kham chtia bénh tuyén trung uong so véi tuyén y té
co s6. Ddu ctia hé s6 hoi quy 2 bién cho biét trong
khoang d¢ tudi nhit dinh, ngusi c6 tudi cang cao
cang c6 xu huéng lua chon co sé kham chia bénh
tuyén trung uong so véi tuyén y té co sd, tuy nhién
dén moét do tudi cao hon thi xu hudng nay thay dai,
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ngudi c6 do tudi cang 16n cang c6 xu hudng lua chon
co s& kham chita bénh tuyén y té co s& so véi y té
trung uong.

Bién t6ng s6 thanh vién trong ho gia dinh c6 y
nghia thong ké mdc 1% khi lya chon co s& khiam
chtta bénh tuyén tinh/thanh phd so véi tuyén y t&

o s0, két qua hoi quy cho biét ho gia dinh cang c6
nhiéu thanh vién cang c6 xu huéng lya chon co s&
kham chita bénh tuyén tinh/thanh phd so véi tuyén
y té co sd.

Céc bién con lai gébm c6 bién gidi tinh, bién thé y
té va bién hon nhan khong c6 y nghia théng ké.

Bang 3. Tac dong ctia cdc yéu t6 dén viéc lya chon co s kham chia bénh
trén pham vi ca nudc

Tuyény té co s chon lam phan loai Tuyén tinh/thanh phé chon lam
Bién co G phanloai co sé
Tuyén tinh/thanh pho Tuyén trung uong Tuyén trung uong
Bangcap 0,215 0,304*** 0,0891*
Gioitinh -0,0104 0,0231 0,0335
Tuoi 0,0138 0,0351* 0,0213
Tuoisq -0,0000558 -0,000320* -0,000264
Honnhan 0,0599 -0,147 -0,207
TheYT -0,180 -0,306 -0,126
Benh 0,689*** 1,060%** 0,370%**
InTNBQ 0,476 0,807** 0,331
TSTV 0,0488** 0,0519 0,00310
_cons -5,810%** -9,798*** -3,987*%*

*p<0,05; ™ p<0,01; *** p<0,001
Nguon: Tdc gid tinh todn tir bg dit liéu VHLSS

Két qua hoi quy véi dit liéu khu vic thanh thi:

Dénghién ctiu chi tiét tic dong cua cic yéu té dén
viéc lya chon co s khdm chita bénh theo khu wuc,
ching t6i tién hanh chia dit liéu thanh nhém néng
thon va thanh thi.

Déi v6i hoi quy mo hinh céc yéu t6 tic dong
dén viéc lua chon co s& kham chita bénh véi di
liéu theo khu vuc thanh thi. LR chi2 cho biét gid
tri caa thong ké chi binh phuong bing 148,55 véi
muc y nghia thong ké 0,1%, mo hinh logit da thtc
la phtt hgp. Bang 4 cho biét tic dong cta cic yéu
td dén viéc lua chon co s6 khdm chita bénh tuyén
tinh/thanh phd, tuyén trung uwong so véi tuyén y
té co; tuyén trung uong so véi tuyén tinh/thanh
phd nhu sau:

Bién bang cdp gido duc c6 y nghia thong ké
muc 0,1% d6i véi lua chon tuyén tinh/thanh pho
va lya chon tuyén trung uong so véi tuyén y té co
6. Ngudi c6 biang cdp cang cao 6 khu vuc thanh thi
c6 xu huéng Iya chon co sé kham chita bénh tuyén
cao hon.

Bién bénh c6 y nghia thong ké muic 0,1% véi cic
lyia chon co s6 kham chita bénh tuyén trung vong so
véi tuyén y té co sd va tuyén trung uong so vdi tuyén
tinh/thanh phé. Ddu ctia hé s6 héi quy cho biét,
ngudi c6 bénh c6 xu hudng lya chon co s6'y té tuyén
cao hon.

Bién logarit ctia thu nhép binh quén c6 y nghia
thong ké muic 0,1% va mdc 1% khi héi quy lua chon
co s& kham chita bénh tuyén tinh/thanh phg, tuyén
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trung uong so vdi tuyén y t€ co sé va lua chon tuyén
trung uong so véi tuyén tinh/thanh phd. Két qua hoi
quy cho thdy nguoi c6 thu nhdp cang cao thi cang c6
xu huéng Iya chon co s kham chita bénh tuyén trén.

Bién téng s6 thanh vién trong ho gia dinh c6 y

nghia théng ké mtc 0,1% va mic 1% khi Iya chon co
s& kham chtta bénh tuyén tinh thanh pho va tuyén
trung uong so véi tuyén y té€ co sé.

Céc bién gidi tinh, bién tudi, bién hon nhén, bién
thé y té khong c6 y nghia théng ké.

Béang 4. T4c dong cta cic yéu té dén viéc lua chon co s6 kham chiia bénh
ctia ngudi dan khu vuc thanh thi

Tuyény té co s& Tuyén tinh/thanh phé
Bién chon lam phan loai co sé chon lam phéan loai co s6
Tuyén tinh/thanh pho Tuyén trung uong Tuyén trung uong
Bangcap 0,195 0,289*** 0,0940
Gioitinh 20,199 -0,229 -0,0292
Tuoi -0,0202 -0,0189 0,00133
Tuoisq 0,000327* -0,0189 -0,0000947
Honnhan 0,243 0,369 0,126
TheYT -0,186 0,00751 0,194
Benh 0,0337 0,600%** 0,566***
InTNBQ 0,320%** 0,721%** 0,401**
TSTV 0,129 0,132** 0,00218
_cons 3,989 -9,042%** 5,053

*p<0,05; ** p<0,01; ** p<0,001
Nguon: Tdc gid tinh todn tir bg dit liéu VHLSS

Két qud hoi quy vdi dii liéu khu vic nong thon:

Héi quy mo6 hinh cdc yéu t6 tic dong dén viéc lua
chon co sé khdm chita bénh véi dit liéu theo khu vuc
nong thon. LR chi2 cho biét gia tri ctia théng ké chi
binh phuong bing 374,26 v6i mtc y nghia théng ké
0,1%, mo6 hinh logit da thiic la phtt hop. Bang 5 cho
biét téc dong ctia cic yéu t6 dén viéc lya chon co s6
khdm chtia bénh tuyén tinh/thanh phg, tuyén trung
uong so véi tuyén y té co s&; tuyén trung uong so voi
tuyén tinh/thanh phé nhu sau:

Bién bing cdp gido duc va bién bénh déu c6 y
nghia théng ké mtc 0,1% khi hoi quy lua chon co s
khdm chita bénh tuyén tinh thanh phd va tuyén trung
uong so véi tuyén y té€ co s6. Ngudi c6 bang cdp cang
cao, hodc ngusi c6 bénh thi ¢6 xu huéng lua chon co
s& kham chtia bénh tuyén cao hon.

Bién tudi va bién tudi binh phuong cé y nghia
thong ké muic 5% va 1% tuong ting véi cic Iya chon
co s& khdm chita bénh tuyén tinh/thanh phé va
tuyén trung uong so véi tuyén y t€ co s&. Hé s6 hoi
quy bién tudi va bién tudi binh phuong cho biét trong
khoang d¢ tudi nhdt dinh, ngudi c6 d¢ tudi cao hon
s€ c6 xu hudng luya chon co s¢ khdm chita bénh tuyén
cao hon, sau d6 dén mot d6 tudi nhit dinh thi cang
16n tudi cang c¢6 xu hudng lva chon co s¢ khdm chita
bénh tuyén y t€ co s& so v6i tuyén tinh/thanh phé va
tuyén trung uong.

Bién hon nhan c6 muc y nghia théng ké miic
1% khi thuc hién hoi quy lya chon co s khdm chia
bénh tuyén trung uong so véi tuyén y té co s va
lya chon tuyén trung uong so véi tuyén tinh/thanh
phdé. Hé s6 héi quy bién hon nhén cho biét, ngusi co
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v/ chong thi ¢é xu huéng lua chon co s¢khdm chia
bénh tuyén y té€ co s& so véi tuyén trung uong va
lya chon tuyén tinh/thanh phé so véi tuyén trung
uong.

Bién logarit ctia thu nhap binh quin c6 y nghia
thong ké mtic 0,1% va mdc 1% khi thuc héi quy Iya

chon co s kham chita bénh tuyén tinh/thanh phg,
tuyén trung uong so vdi tuyén y t€ co s6 va lya chon
co s6 kham chita bénh tuyén trung uong so véi tuyén
tinh/thanh phé. Ddu ctia hé s6 héi quy cho biét,
ngudi co thu nhap cang cao thi cang cé xu hudng lya
chon co s kham chita bénh tuyén trén.

Bang S. Tac dong cta cac yéu t6 dén viéc lya chon co sé khdm chita bénh
ctia ngudi dan khu vyic noéng thon

Tuyén y té co s6 chon lam phan loai Tuyén tinh/thanh phé
Bién co 6 chon lam phéan loai co s6
Tuyén tinh/thanh pho Tuyén trung uong Tuyén trung uong
Bangcap 0,159 0,272%** 0,113
Gioitinh 0,0960 0,160 0,0643
Tuoi 0,0267* 0,0628"* 0,0360
Tuoisq -0,000252* -0,000632** -0,000380
Honnhan 0,0530 -0,435** -0,488**
TheYT -0,186 -0,428 -0,242
Benh 1,033*** 1,298*** 0,264
InTNBQ 0,441 0,784 0,344**
TSTV -0,00891 0,00535 0,0143
_cons -5,566*** -9,477%* -3,910%**

*p<0,05; ** p<0,01; ** p<0,001
Nguon: Tdc gid tinh todn tir bg dit ligu VHLSS

S.Kétluin vahamy chinh sach

Két qua nghién ctiu cho thdy, bang cp gido duc,
tinh trang bi bénh va thu nhép binh quan cta ngusi
dan c6 dnh huéng cuing chiéu dén viéc lya chon co's6
kham chtta bénh. Bién tudi c6 anh huéng dén viéc lya
chon co s¢ kham chita bénh tuyén trung uong so véi
tuyén y té co sd theo chiéu U ngugc véi dit liéu pham
vi toan qudc va ditliéu khu viic nong thon. Tinh trang
hon nhén chi c6 y nghia théng ké khi hoi quy di liéu
khu vuc nong thon, ngudi c6 vg/chong cé xu hudng
lua chon co'sé khdm chita bénh tuyén y té co'sd so véi
tuyén trung uong. Bién t6ng s6 thanh vién trong ho
¢6 anh hudng cting chiéu dén quyét dinh Iya chon co
s6 khdm chtta bénh, bién nay c6 y nghia thong ké khi
hoi quy di liéu quoc gia lya chon co s6 kham chita
bénh tuyén tinh/thanh phd so véi tuyén y té co sd;
hoi quy dit liéu thanh thi cé y nghia théng ké khi lya
chon co s& khiam chita bénh tuyén tinh/thanh phg,
tuyén trung wong so vdi tuyén y té co sé.

Nhu véy, ngudi ddn c¢é xu hudéng lya chon co s&
kham chtta bénh tuyén trén nham dap ting nhu cau

kham chtia bénh dam bédo chit lugng tét hon. Trén
o 86 két qua nghién ctiu, mét s6 ham y chinh sach
dugc dua ra nhu sau:

Ddy manh viéc phdt trién y té co s¢: Nhiéu nguoi
dan can chiam séc stic khoe ban dau, hodc khdm chita
bénh bang nhiing ky thuit thong thuong nhung van
lva chon khdm chtta bénh tuyén trén. Nhu véy sé
khong phat huy tét vai tro, chiic nang caa tuyén y té
€O sG va gy ap luc va qud tai cho co s¢ khdm chiia
bénh tuyén trén. T d6, cing dnh hudng dén chit
lugng kham chita bénh cing nhu cic quyén loi khac
ctia ngudi kham chita bénh. Véy can dau tu phat trién
tuyén y té€ co sd dam béo diéu kién vé co s6 vat chit,
chuyén mon, trang thiét bi, thuéc dép ting diéu trj,
cham séc stic khoe cho nguoi dan tuong ting véi vi tri,
vai tro cta tuyén y té co sé.

M6 rong danh myc thudc bdo hiém y té cho co s&
khdm chiia bénh tuyén co sé.

Két qua nghién ctiu cho thdy nguoi dan Iya chon
cd s& khdm chtia bénh tuyén trén, d6 la mot xu
huéng ding dugc quan tim. Mt trong nhiing Iy do
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ctia xu huéng nay la do han ché vé danh muc thuéc
bdo hiém y té tai tuyén y t€ co sé. Theo Thong tu
$6 30/2018/TT-BYT ban hanh ngay 30 thing 10
nam 2018 ctia Bo truéng Bo Y té€, danh muc thude
tai bénh vién tuyén y té co s rét thiéu so v6i danh
muc thudc do quy bado hiém y té chi tra. Vi viy,

cdn md& rong danh muc thudc bao hiém y té tai
tuyén y té co s¢ dé€ dap ing nhu cau chita bénh cta
ngudi dan. Pay la mot trong nhiing giai phap thiét
thuc nhim giam tinh trang qua tii bénh vién tuyén
trén va nang cao chit lugng co s6 kham chia bénh
tuyén dudi.
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