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Tém tit: Cong d0ng ngusi dong tinh nit, dong tinh nam, song tinh, chuyén giéi (LGBT)
la mgt bo phéan trong xa héi nhung dang phai chiu nhiéu sy ky thi cia xa héi do nhiing khac
biét vé xu huéng tinh duc cia ban than. D€ gép phan giam thiéu dinh kién va ky thi doi véi
nguoi dong tinh ti trong y thiic nham tién téi cdng nhin va d6i xi binh dang véi ho la ca
qua trinh dai, khé khan va can cé sunhén thiclai tit cong dong xa hi, trong d6 co6 sinh vién.
Pay la nhom doi tugng cé trinh d§ tuong doi cao, c6 co hdi ti€p can thong tin va truyén tai
thong tin bang nhiéu hinh thiic khiac nhau. Hon niia, sinh vién cangla b phin rat dé bi anh
huéng béi nhiing di€u méi la nén cic em cin c6 nhiing hiéu biét dung din vé nguoi dong
tinh d€ ngan chian cing nhu tranh khéi sy 16i kéo ctia nhiing do6i tugng xiu ciing nhu cé thé
gop phan givp ngusi dong tinh c6i mé, hoa nhéip tét hon véi doi song xa hoi, tit d6 nang cao
chat lugng cudc sdng ciia nhém doi tugng nay. Bai viét tip trung phan tich cac yéu té tic
dong t6i nhan thiic cia sinh vién trudng Dai hoc Lao dong - Xa héi (PHLDXH), dé tw d6
giup sinh vién nhin thic ding din hon vé nguoi dong tinh nham gidm ky thi va phat huy
ky nang hé trg doi véi ngusi dong tinh.

Tir khéa: nhan thiic, dong tinh, sinh vién

FACTORS AFFECTING STUDENTS PERCEPTIONS
OF HOMOSEXUALITY AT THE UNIVERSITY OF LABOR
AND SOCIAL AFFAIRS

Abstract: The lesbian, gay, bisexual, and transgender (LGBT) community is an integral part of
society; however, it faces significant social stigma stemming from variations in sexual orientation. The
journey towards acknowledging and ensuring equal treatment for homosexual individuals, aimed at
diminishing prejudice and discrimination within societal awareness, is a lengthy and arduous endeavor.
It necessitates a shift in awareness within the social community, including among students. This group
consists of individuals with considerable qualifications, who possess the ability to access and convey
information in various formats. Furthermore, students are particularly vulnerable to external influences,
making it crucial for them to gain a comprehensive understanding of homosexuality. This awareness
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can protect them from being misled by detrimental figures and empower them to advocate for LGBT
individuals, fostering greater openness and integration within society, which in turn enhances the overall
quality of life for all. This article examines the elements that shape the perceptions of students at the
University of Labour and Social Affairs (ULSA). Its objective is to assist students in cultivating a more
precise understanding of homosexuality, diminishing discrimination, and improving their capacity to

support LGBT individuals.

Keywords: homosexual, perception, student
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1.Ditvan dé

Coéng déng nhiing ngudi c6 gidi tinh khac biét bao
gom: dong tinh n@, dong tinh nam, song tinh, chuyén
gidi dugc viét titla LGBT. Nhiéu ngudi thudng cho ring
Gay (d6ng tinh nam), Lesbian (déng tinh nit)... 1a mot
bénh vé tim than va cd ging tim cich chia tri bing cac
liéu phdp tim ly. Tuy nhién, tt nam 1973, Hiép hoi Tam
than hoc My da khong con xem dong tinh la mét bénh
tam thdn. Hién nay, hdu hét cic nha tim than hoc, tim ly
hoc va chuyén gia stic khoe tim than da théng nhit ring
déng tinh khong phai la bénh, réiloan tim ly hay vin dé
cam xtc. Payla quan diém dugc dua ra trong nghién citu
ctia Phuong (2013)

Hién nay, van chua c6 s6 liéu théng ké chinh xac vé
s6 lugng ngudi dong tinh & Viét Nam. Theo nghién ctu
cta Ngan & Ly (2019), Viét Nam hién dang c6 khoang
1,6 triéu nguoi dong tinh, song tinh va chuyén giéi ¢ do
tudi 15-59. Két qua nghién ciu cia CCIHP (2017) cho
thdy, khoang 3% déan s6 c6 thién huéng tinh duc déng
tinh, néu ldy ty 1¢ nay 4p dung cho Viét Nam thi hién nay
ca nuéc c6 khoang gan 3 triéu ngudi dong tinh.

O Viét Nam, v6i nhiing chu&n muc va dinh kién “lau
doi” cia xa hoi, nhiing ngusi dong tinh cting phai trai qua
mot hanh trinh khd dai va phuc tap vé tim ly d€ ty tim
hiéu, nhan dinh va tu chdp nhan giéi tinh that cia minh.
Tiép sau d6 1a su can dam trong viéc quyét dinh cong khai
gidi tinh trudc nguoi than, ban be, déng nghiép va cudi
cung la budc ra xa hoi.

Du van chua dugc chinh thitc thong qua vé mat phép
ludt nhung c6 thé thdy cong d6ng xa hoi da c6 nhiing hoat
dong va chién dich kéu goi ting ho hét stic y nghia va tich
cuc cho hon nhan déng tinh nhiing nam gin day. Vi vdy,
déi v6i nguoi dong tinh tai Viét Nam, viéc dugc gia dinh
chdp nhan va dugc séng cling ngusi minh yéu la diéu trin
quy, hanh phidc nhit nhung van con vip phii rit nhiéu
kho khan, dic biét la su ky thi va phan biét d6i xu véi
nhiing ngudi dong tinh. Sy phén biét, ky thi c6 thé xudt
phat tir nhiing ngudi xung quanh da khién nhiing ngusi
déng tinh lu6n séng trong su day dut, tim trang kho chiu
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va thdy c6 16i. Ho ldn tranh va dan tich biét khoi xa hoi
vé nhiéu mit, tir ché lam dén céc noi dong ngudi ho c6
cam gidc bi nhin véi dnh mat khic nguoi. Vi vdy, nhiéu
ngudi dong tinh khong mudn ra ngoai giao tiép véixa hoi,
nhiéu ngudi thi chi ra ngoai vao ban dém va chi lam viéc
trong cac doan ca nhac, xiéc... hoaclam viéc 6 nhiing noi
chung véi nhiing ngudi thudc cong déng LGBT. Theo
két qua diéu tra cta Vién Nghién ctiu Xa hoi, Kinh té va
Moi trudng (iSEE) nam 2015 thi gan 30% ngudi ting bi
tir chéi viéc lam vi 1a nguoi thudc cong déng LGBT. Ho
cing gap phai nhiing nhan xét, danh gid, hanh vi tiéu cuc
ttr dong nghiép, lanh dao, khach hang va ca d6i téc.

Viéc x6a bo dinh kién va ky thi ngusi dong tinh tu
trong y thiic d€ tién téi cong nhan va déi xu binh ding
v6i ho 1a ca qua trinh dai, kho khan va cin c6 sy nhan
thclai tif cong dong xa hoi. Bén canh d6, con gitp ngudi
doéng tinh c6 thé c6i md, hoa nhép tét hon véi doi song
xa hoi, tit d6 nang cao chit lugng cudc song ctia ngusi
dong tinh.

Sinh vién la nhém d6i tugng c6 trinh d6 tuong doi
cao, c6 co hdi tiép can thong tin va truyén tii thong tin
bang nhiéu hinh thitc khdc nhau. Hon nia, sinh vién ciing
la b phén rit dé bi anh huéng béi nhiing diéu méi la.
Cong dong nguoi dong tinh c6 thé bao gom nhiéu nghé
nghiép, déi tugng, nhiéu do tudi. Vi thé, sinh vién cin
c6 nhiing hiéu biét ding dan vé vin dé nay dé ty bao vé
ban thin ciing nhu cé nhiing thai d6 ting xtt pht1 hop véi
nhom déi tugng nay trong cudc song.

2. Co s ly thuyét

2.1. Khdi niém vé nhdn thiic, sinh vién, nguoi dong
tinh, nhdn thiic ciia sinh vién vé nguoi dong tinh

2.1.1. Khdi niém nhan thiic

Tu dién tiéng Viét cua tic gia D¢ (2018) gidi thich
nhén thiic mét cach ngin gon: “Biét r6 rang, chic chan,
hiéu biét sy vat bén ngoai”.

T dién Tam Iy hoc ctia Diing (2008) cho ring, nhan
thic tic l1a “Hiéu dugc diéu gi d9, tiép thu nhiing kién
thuic vé diéu nao do, hiéu biét nhiing quy luit vé nhiing
hién tuong, qud trinh nao d6”.
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2.1.2. Khdi niém sinh vién

Theo Tt dién Tiéng Viét: “Sinh vién dugc dung dé
chi ngudi hoc & bac dai hoc”. Sinh vién hay cdc hoc vién
hoc cao hoc, nghién citu sinh déu la nhitng ca nhan hoc
tap, tiép thu tri thiic méi theo phuong phép nghién ctiu,
tu hoc, tu tim toi kham pha.

Theo Luat Gido duc s6 43/2019/QH14 ngay 14
thdng 6 nam 2019, sinh vién dugc hiéu ngudi dang hoc
tap tai cic co sd gido duc trong hé théng gido duc quoc
dén nhu truong cao ding, truong dai hoc.

Nhu véy c6 thé thdy, hién nay, khdi niém sinh vién
dugc toan xa hoi stt dung rong rai va dugc chdp nhén véi
y nghia: Sinh vién la ngudi hoc tap tai cic truong dai hoc,
cao ding, O d6, ho dugc truyén dat kién thiic bai ban vé
mot nganh nghé, chudn bi cho cong viéc trong tuong lai
ctia ho. Trong khuon khé bai viét nay, tic gia chi nghién
ctiu céc sinh vién thudc hé dai hoc chinh quy tap trung,
hoc dai hoc vin bing thi nhit.

2.1.3. Khdi nié¢m nguoi dong tinh

Tu dién Bach khoa Viét Nam (tap 1) da dua ra dinh
nghia vé dong tinh nhu'sau: “La quan hé luyén &i, tinh duc
gitia nhiing ngudi cling gidi tinh, déu ¢6 bo phan sinh duc
phat trién binh thuong”.

Trong gido trinh “Céng tic xa hoi v6i ngudi dong
tinh, song tinh va chuyén gi¢i” ctia Anh (2019), dong tinh
hoan toan khong phai la mét sy réiloan tim sinh Iy ma la
mot hién tuong sinh hoc ty nhién, chiu sy tic dong qua
lai phiic tap ctia cdc yéu t6 di truyén, yéu t6 moi trudng
cung trong giai doan dau ¢ thai nhi. Hiép hoi Tam Iy hoc
Hoa Ky (APA: American Psychological Association) da
loai déng tinh ra khoi danh sach cac triéu chiing va bénh
r6i loan tim than vao nim 1973. Ngay 17/5/1990, TS
chdc Y té Thé gisi (WHO) da chinh thic loai dong tinh
ra khoi danh sich bénh. Do vdy, ngay 17/5 da dugc chon
1a ngdy Quéc té chéng ky thi véi nhiing ngudi LGBT (goi
tit1a IDAHO).

Nhu vy, cac nha khoa hoc da khing dinh déng tinh
khong phai la bénh, khong phaila réiloan tim Iy hay cam
xtc ma d6 la xu huéng tinh duc hoan toan tu nhién cta
con ngudi. Trong bai viét nay, tdc gid hiéu ngusi dong
tinh 12 mo6t ngudi (nam hodc ni) c6 sy hdp dan vé cam
xtc hodc tinh cdm hodc tinh duc v6i ngusi cling gidi tinh
v6i minh.

2.1.4. Khdi niém nhdn thiic cia sinh vién vé nguoi dong tinh

T nhiing khéi niém trén vé sinh vién, khéi niém vé

nhén thuc, khai niém vé nguoi dong tinh, dé cap téi nhan
thiic ctia sinh vién vé ngudi déng tinh, trong nghién ctiu
nay, tac gid dua ra khai niém “nhdn thiic cia sinh vién vé
nguoi dong tinh la suy nghi, cdch hiéu ciia sinh vién vé bdn
chdt, biéu hién, nguyén nhdn cia hién tugng dong tinh ciing
nhu vé cdc logi hinh dong tinh va xu hudng tinh duc cia
nguoi dong tinh.

3. Phuong phap nghién citu

Bai viét st dung phuong phdp nghién ctiu nhu:
phuong phdp nghién ctiu tai liéu, phuong phép khao sat
bang bang hoi, phong van sau va phuong phdp thong ké
toan hoc.

S6 liéu trong bai viét dugc tién hanh khdo sat dai
dién nhém sinh vién khoa CTXH - 13 nhiing sinh vién
theo hoc khéi nganh xa hdi, c6 co héi hoc tap, tim hiéu
vé cac van dé ctia cic nhém déi tuong dic thu, trong d6
c6 ngudi dong tinh tai cdc khoa dang hoc tép tai truong
(téng s6 N khodng 700 sinh vién). D€ ddm béo tinh dai
dién, cin ct theo cong thic tinh mau khi biét quy mo
tong thé (Yamane Taro, 1967) véi sai s6 1a 0.0, dé tai
da xdc dinh c& mau nghién citu 1a 250 sinh vién. Trong
qua trinh trién khai khao sét, s6 phiéu thu vé ctia nhém
nghién ctiu 1a 200 don vi khao sit do c6 mot s6 phiéu
khong c6 thong tin va mot s6 phiéu khong nhan dugc cau
tra 16i ctia sinh vién.

D liéu thu dugc tir bang hoi dugic xtt Iy bang chuong
trinh phan mém SPSS phién ban 20.0. Cac s6 liéu thong
ké sau khi xr ly tir phuong phdp nay la dugc phén tich va
trd thanh can ci’khoahoc cho nhém téc gid duara cackét
luan caa bai viét.

4. Két qua nghién ciu

Nhén thtic cta sinh vién vé ngudi dong tinh c6 thé bi
anh huéng béi nhiéu yéu t6 khac nhau nhu: noi séng va
thanh phén gia dinh cta sinh vién cting nhu cic yéu to
khich quan nhu: yéu t6 ban than ngudi déng tinh, yéu
t6 tit moi trudng, yéu té tir truyén thong. Méi yéu to nay
déu tic dong téi hi€u biét, nhan thic caa sinh vién vé
cudc séng, vé con ngudi hay vé ban chit cia nguoi dong
tinh. Chinh vi vy, viéc tim hiéu cdc yéu t6 nay la rit can
thiét dé lam r6 su téc dong dén nhan thiic cta sinh vién
vé ngudi dong tinh. Khi tim hiéu cic yéu t6 anh hudng
dén nhén thiic caa sinh vién vé ngudi dong tinh, cic miic
d6 anh hudng dugc phan anh & 3 mic: Rit anh hudng;
Anh hudng; Khéng anh hudng. Két qua khao sit dugc
thé bién & ban sé liéu sau:
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Bang 1. Céc yéu t6 vé trinh do, noi séng, thanh phan gia dinh dnh hudng t6i nhan thitc ctia sinh vién

vé nguoi dong tinh
Nhoém yéu té Rat anh huéng Anh huéng Khoéng anh huéng
SL % SL % SL %
Trinh d¢ va kha ning sinh vién 135 67,5 65 32,5 0 0
Noi s6ng cta sinh vién trudc khi vao dai hoc 172 86 28 14 0 0
Thanh phén gia dinh ctia sinh vién 157 78,5 43 21,5 0 0
77,33 22,66 0

Nguon: Két qua nghién citu ciia tdc gid

Nhin chung, cdc yéu t tir cd nhan sinh vién nhan dugc
su danh gid vé mic do danh hudng khé tuong déng. Thé
hién & phan 16n cdc yéu t6 nay déu dat miic d6 “Rat anh
hudng” va “Anh hudng”, khéng c sinh vién nao chon la
“Khong dnh huéng”.

O muic d “Rét anh huéng”, yéu té “Noi séng ctia sinh
vién trudc khi vao dai hoc” chiém ty 1é cao nhit 1a 86%,
tiép theo la yéu t6 “Thanh phan gia dinh cta sinh vién
va yéu t6 con lai la “Trinh d¢ va kha nang cuaa sinh vién”
cang chiém 67,5%

O miic d¢ “Anh hudng”, yéu t6 “Trinh d6 vakha ning
ctia sinh vién” dugc ddnh gid véi ty 1é cao nhét vé6i 32,5%,
tiép theo la yéu t6 “Thanh phan gia dinh” cua sinh vién
chiém 21,5% va cu6i cting la yéu t6 “Noi song ctia sinh
vién trudc khi vao dai hoc” véi ty 1¢ 14%.

Déng chu yla tit ca cc sinh vién déu cho ring nhiing
yéu t6 nay déu c6 nhiing tic dong nhét dinh dén nhan
thiic cta sinh vién vé ngudi déng tinh, nén mic 4o
“Khong dnh hudng”1a 0% & ca 3 yéu t6 chu quan trén.

4.1. Yéu té vé trinh do va khd ndng cia sinh vién

Yéu t6 c6 anh hudng nhét dinh dén nhan thic cua
moi ¢ nhan d6 la trinh 46, kha nang caa déi tugng nhan
thiic: Yéu t6 nayla mot trong nhiing diéu kién quan trong
dam béao cho cd nhan c6 thé nhan thiic mét cach day du
va sau sic nhiing vin dé trong cudc séng. Néu ca nhan
c6 ky nang ndm bt vin dé va kha ning vin dung nhiing
vin dé d6 trong thuc tién sé la diéu kién d€ dam bao cho
hoat dong d6 dat hiéu qua; Hon ntia sinh vién la d¢ tudi
trudng thanh vé nhan thic, vé sinh hoc cing nhu ¢6 xu
huéng tinh duc kha ro rang. Trong khi sinh vién chua du
kinh nghiém song, trinh d9, tri thiic khoa hoc mét cich
cap nhit ddy da vé van dé dong tinh nén c6 thé c6 nhiing
hiéu biét, nhan dinh, hanh vi chua pht hop véi ngusi
dong tinh.

Yéu t6 “Trinh d6 va kha nang cta sinh vién” c6 ty 1¢
dénh gia mic do “Rat anh hudng” 1a 67,5% va mic do
“Anh huéng” 13 32,5% va ciing khong cé sinh vién nao lya
chon la “Khéng anh huéng”. Mic du dugc nhén dinh la
c6 miic 4o anh hudng thdp hon cdc nhém yéu t6 dan dau,
nhung sy chénh léch khong qua cao, diéu d6 cho thdy
sinh vién nhan thdy r6 sy tic dong ctia “Trinh d6 va kha
nang cd nhan” 1én nhan thiic vé nguoi dong tinh.

Trinh d6 va kha ning cta sinh vién & day dugc hiéu la
muic d6 vé sy hiéu biét, thanh thao ky ning cta cic sinh
vién chuyén nganh Céng tic xa hoi (CTXH), Tam ly
hoc (TLH). Day la nhiing chuyén nganh dugc dao tao
nhiéu kién thic vé dic diém tdm Iy, sinh Iy, vé hanh vi con
ngudi trong moi trudng xa hoi, vé thai d6 va dao dic nghé
nghiép khi lam viéc v6i cdc nhém yéu thé trong xa hoi...
trong viéc tiép thu va ting dung nhiing kién thiic khi tiép
xtdc v6i nguoi dong tinh.

Miic d6 anh hudng cta trinh d6 ¢4 nhan dugc thé hién
ngay & viéc tiép cin cac thong tin, tai liéu lién quan dén
véin dé déng tinh. Nhiing nam gan day, tai Viét Nam, cic
vén dé vé cong dong LGBT dang la mét dé tai dugc quan
tam, dugc khai thic rat nhiéu nhunglai chua c6 co quan, té
chiic nao dua ra quy dinh kiém sodt va ddnh gid n6i dung
dugc congkhai. Sinh vién 6 trinh ¢ sé biét chonloc va su
dung thong tin vé cong dong LGBT ti nhiing nguon tai
liéu chinh thong, khong tiép thu nhiing néi dung c6 ddu
hiéu sai léch, khong dang tin cdy. Bén canh dé, néu mic
d6 hiéu biét 6 mtic tuong déi tot, sinh vién ciing c6 cich
thiic m& rong vén tri thic caa minh théng qua thu thap
thong tin tif cdc nghién ctiu trong nudc va qudc té.

O giai doan tUng dung, nhiing sinh vién c6 trinh d¢
cao hon khéng chi diing lai & viéc hoc tip don thudn theo
16 trinh da dugc thiét ké. Ho lua chon rén luyén va trau
déi kién thic, ky nang bang cich tham gia vao cac nghién
cttu khoa hoc, thu thédch ban than vé6i nhiing dy én cong
dong, cac cong viéc ho trg cac d6i tuong.

S6 liéu tir khdo sat cho thdy tic dong ctia yéu t6 chu
quan tap trung & muic d6 “Rat anh huéng” rét cao, diém
trung binh dat 77,33%. Mtic d6 “Anh hudng” theo sau véi
ty1é 22,66% va & miic 46 “Khéng anh huéng”, do khéng
nhdn dugc bat ki sy tdn thanh nao ti sinh vién truong
DHLDXH nén trung binh dat 0%.

Cé thé nhén dinh ring, phan 16n sinh vién tham gia
khao sit déu cong nhéan tic dong ctia nhém cic yéu té
chtt quan 6 muic d¢ ti nhiéu dén rat nhiéu. Tt d6 cho
thdy tdm quan trong ctia ban thdn méi sinh vién trong
qud trinh nang cao nhan thtic vé nhém d6i tugng la nguoi
dong tinh théng qua cic hoat dong tu trau doi, ty ren
luyén, trang bi cac kién thuic ti cdc nguén thong tin chinh
théng va cac ky ning ca nhin ctia minh.
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4.2. Yéu to vé noi song ciia sinh vién trudc khi vao
dai hoc

Noi séng cta sinh vién trudc khi vao dai hoc chiu
nhiéu anh huéng cta bdi canh van hoéa, xa hoi va mang
nhiéu dic trung ving mién, dia phuong. Néu noi song
ctia sinh vién la d6 thi thi sy c6i mé trong giao tiép, trong
viéc don nhén cic thong tin méi rdt ro rét: giao tiép trong
gia dinh, giao tiép trong truong hoc hay giao tiép xa hoi.
Céc cd nhén c6 thé boc 16 suy nghi, y kién ca nhan tuong
déi thoai méi. Bén canh d6, néu noi séng cua sinh vién la
& néng thon thi do dic thii vé kinh t€ - xa hoi, quan niém
ctia ngudi than trong gia dinh va cong dong vé mét vin dé
sé anh hudng truc tiép t6i nhan thic cta sinh vién.

Khi phén tich chi tiét, nhém nghién ctiu nhan thdy,
“Noi song cua sinh vién trudc khi vao dai hoc” la lya
chon dugc danh gid c6 tic dongl6n nhit dén nhén thic
vé ngudi dong tinh cta sinh vién truong PHLDXH, véi
muic d6 “Rat anh husng” dat 86%, “Anh huéng” 1a 14%
vakhong c6 sinh vién nao cho rang “Khong dnh hudng”.

Moi mét sinh vién truée khi tham gia hoc dai hoc tai
Ha Noi déu mang trong minh nhting dic diém riéng vé
noi séng. Moi trudng séng ctia mot ca nhan chi phéi rat
nhiéu dén nhén cach cang nhu sy hiéu biét va quan niém
ctia ho vé thé giGi xung quanh. Néu noi séng ctia mot sinh
vién la d6 thi - khu vuc c6 su phét trién vé kinh té, van
hoa, xa héi, cé nhip séng nang dong hon thi cd nhan do6
s€ c6 hiéu biét phong pht, sau sic va c6i mé hon. Ngugc
lai, nhiing sinh vién xuét phat ti n6ng thon thudng chiu
thiét thoi béi it dugc cap nhat nhiing luong thong tin méi.
Mic du hién nay, v6i téc d6 phat trién ctia khoa hoc cong
nghé va mang xa hoi da phu séng rong khip nén viéc cap
nhat thong tin thuén lgi hon rit nhiéu dii séng 6 nong
thon hay do thi. Tuy nhién, quan niém ctia ngudi dan
nong thon chiu nhiéu chi phdi tir16i song, quan diém caa
thanh vién trong gia dinh, dongho... nén c¢6 nhiéu diém
khac biét véi cac ca nhin séng & d6 thi.

Két qud nay cho thdy, sinh vién trudng PHLDXH
da hiéu dugc tic dong manh mé ctia noi sinh s6ng cta
minh truéc khi vao dai hoc dén vin dé nay. Két qua nay
cing phtt hgp khi nhém nghién citu tién hanh phong vin
sdu sinh vién: “Nhiing nguoi song 6 nong thon thuong ky thi
nguoi dong gidi nhiéu hon la nhitng nguoi 6 thanh thi. Mot
phdn la do nguoi dan néng thon thuong khé tiép thu nhing
tu tuéng mdi va chiu dnh hudng béi cdc chudn muc nhiéu
hon la véi nhiing ngudi & thanh thi” (TVC, nam, DISTLH).

T do6 co6 thély gidi tai sao sinh vién trusng PHLDXH
lai cho ring noi séng ctia minh trudc khi vao dai hoc anh
hudng rat nhiéu dén viéc tim hiéu thong tin va ning cao
hiéu biét vé cong dong LGBT noéi chung va ngusi dong
tinh noi riéng.

4.3. Yéu t6 vé thanh phdn gia dinh cia sinh vién

Thanh phan gia dinh ciia méi ¢ nhan ciing c6 nhiing
anh huéng nhat dinh t6i mic d6 hiéu biét caa ho vé hién

tugng dong tinh. Méi nghé nghiép thudng tuong ting
v6i mot moi trudng lam viée cing nhu trinh d6 hoc van
ctia ¢ nhan lam céng viéc d6. Do véy, hinh thanh nén
nhiing quan niém va cich danh gid khic nhau, déng
thoi la nhiing moi trudng xa hoi hoa cic thanh vién khac
nhau. Khil6n 1én, méi sinh vién sé mang theo trong minh
nhting anh huéng cta gia dinh va nghé nghiép ctiabo me
tham gia vao xa hoi.

“Thanh phén gia dinh caa sinh vién” 13 yéu t6 cing
dugc ddnh gid “Rat anh huéng” véi ty 1é cao véi 78,5% va
21,5% sinh vién chon “Anh hudng” va khong c6 sinh vién
nao chon “Khoéng anh huéng”.

Sinh vién trong mau nghién citu tip trung & bon loai
gia dinh: cong chiic/vién chiic; Kinh doanh/budn bén;
Nong nghiép va nghé khéc. Tiéu chi phan loai phu thudc
vao nhiing nhém nghé nghiép phd bién trong xa hoi. M6i
loai gia dinh nay sé tuong ting mot tiéu van hoa riéng do
trinh d6 hoc vin va méi trudng lam viéc ctia cha me chi
phdi: nhom nghé nghiép cong chiic/vién chiic thuong c6
trinh d6 hoc vén cao hon do vdy con cdi trong cdc gia dinh
nay thuong cé sy hiéu biét sau sic hon. Tuy nhién, cac
gia dinh nay van lo ling vé anh huéng ctia xa hoi téi con
cai minh vé nhiing hién tugng xa hoi dang ton tai; cc gia
dinh buén ban tuy khong thudc cic linh vyc chinh thiic
ctia Nha nudc nhung dac thu cong viéc doi hoi ho phai
6 sy co xdt, tiép xtic thudng xuyén véi thuc té xa hoi. Do
véy, cdc thanh vién trong gia dinh sé hiéu biét nhiéu va
sau hon vé cac sy kién xa hoi; Gia dinh lam nghé nong
thuong cé noi séng la nong thon. D6 khong chi l1a mot
khong gian dia Iy ma con la mét khong gian vian hoéa véi
nhting gid tri va quan niém truyén théng con anh hudng
manh mé. Dt ring kinh t€ thi trudng da tao ra nhiing bién
d6inhat dinh, tuy nhién nhiing quan niém da ton tai viing
chic thi rat kho thay d6i. Péng thai, day Ia nhém nghé
nghiép c6 mit bang tri thiic thip hon so véi cic nhém
khac véi dic thu cong viéc ban ron, vét v, it cé diéu kién
tiép xuc, cdp nhit thong tin. Néu dong tinh véi mot s6
ngudi dan d6 thi van rit méi mé va quan diém vé né con
nhiéu xung dot thi & noéng thén, viéc chdp nhan ban luan
va gido duc con cdi vé hién tugng nay mot cach cong khai
chic chin rat kho khan.

4.4. Yéu to ban than nguoi dong tinh

Nguoi dong tinh chia cudc song ctia minh thanh
hai thé giéi riéng biét, v6i cong dong ciia minh ho s6ng
that, c6 ngudi yéu hodc ban tinh ciing gidi. Vi gia dinh,
dong nghiép va ban beé ho hoan toan bi mat, sdng véi
v0 boc ctia mét ngudi di tinh. Trong nghién ctiu “Cau
chuyén cua 40 ngudi n@t yéu ni” cua iSEE nam 2010
thi mot trong nhiing chién lugc phé bién dugc st dung
béi nguoi dong tinh ni, dic biét khi bi nghi ngs hoac
ép ldy chong 1a yéu mot ngudi nam gidi. Nhiéu nguoi
dong tinh da va mudn lap gia dinh véi ngusi khac gidi
dé thoat khoi nhiing stic ép va tao vo boc di tinh cho
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minh. Ho bi xa hi, gia dinh, ban be ky thi, phan biét
déi xt va dic biét phai d6i mat véi bao luc trong gia
dinh va ngoai xa hoi, da dan dén nhiing tén thuong tim
ly v6 viing nghiém trong nhu trdm cam, lo sg, tham chi

la c6 y dinh tu ta hodc hanh vi tu tir. Két qua khao sat
ctia nghién ctiu vé muic d¢ anh hudéng caa yéu t6 ti ban
than nguoi dong tinh t6i nhén thic cta sinh vién dugc
mo ta trong biéu d6 sau:

Hinh 1. Mtic d6 anh huéng cta yéu t6 tit ban than ngudi déng tinh téi nhan thic cta sinh vién

0 I Ritanh huong M Anh hudng

75

25

Dic diém vé sinh ly, thé chét (strc khde
yéu, mic nhidu bénh.......... )

Nguon: Két qua nghién citu ciia tdc gid

Két qua khao sat cho théy, dic diém vé sinh ly, thé chét
ctia ngudi dong tinh dugc dédnh gid 1a khong anh husng va
c6 anh dén nhan thic cta sinh vién véi ty 1é cao va chénh
léch khong dang ké, 1an luot 1a 46,5% va 42,5%. Diéu nay
c6 thé ly gidi, v6i nhiing sinh vién cho ring khong anh
huéng thi ¢ cdc vin dé thé chit caa ngusi déng tinh la
nhiing vdn dé cd nhan ma ho khong cong khai nén sinh
vién khoé cé thé quan sat, tiép xtc va biét dugc. Chinh vi
véy, cdc dac diém nay khéng anh hudéng dén nhén thic
cta sinh vién vé nhém nguoi dong tinh. Con véi nhiing
sinh vién cho ring c6 anh huéng vi c6 thé s6 sinh vién nay
c6 quan diém cic vin dé thé chit ctia ngusi dong tinh sé
gop phan xay dung hinh anh ca nhan nhém d6i tugng nay
nhu thé nao, tir 6 sé anh huéng dén nhan thic cta xa hoi
néi chung va sinh vién néi riéng téi ho.

Vi nhiing dac diém vé tam Iy thi c6 51,5% s6 nguoi
dugc hoi cho ring su ty ti, mic cam, lo ling... cta ngudi
déng tinh sé anh huéng dén nhén thic caa sinh vién vé
ho. Néu nhiing ngudi tu tin, vui vé, hoa dong mang dén
nhting ning lugng tich cuc thi ngugc lai, nhiing ngudi c6
nhting dac diém nhu ty ti, lo Iang cting sé anh hudng dén
céch nhin nhén ctia nguoi d6i dién vé minh, dic biét la
nhom ngudi déng tinh. Sinh vién cho rang “néu ngudi
déng tinh lu6n cam thdy vui vé, lac quan, ty tin trong
cudc song sé lam cho moi ngudi c6 cdi nhin thién cam
hon vé ho. Nguoc lai, néu tim ly mic cam, tu ti, rutre....
cing lam cho moi ngudi cé nhiing nhin nhén thiéu tich
cyc vé ngudi déng tinh” (trich y kién cua da s6 sinh vién
khi dugc hoi vé noi dung nay).

4.5. Yéu to tii moi truong

Moi truong xa hoi dong vai trd quan trong trong sy
hinh thanh va phat trién nhé4n cich va nhan thic ctia con

I Khong anh huéng

Dac diém vé tam Iy (tw ti, miic cam, lo
14ng, bi ky thi, xa lanh........... )

Dac diém v& hanh vi (ubn éo, éo la co
quan hé tinh ¢adm véi nhiéu ngudi déng
giéi .....)

ngudi. Vi chinh séng trong mdi trudng xa hoi, méi ca
nhan bing hoat dong va giao luu, tiép thu nén vin héa xa
hoi d€ hinh thanh va phat trién ban than. Néu con ngusi
sinh ra ma khong dugc s6ng trong moéi truong xa hoi thi
khéng cé dugc su phat trién toan dién.

Nhoém nghién ctiu da tién hanh khao sit cac yéu t6
anh huéng tif moi trudng xa hoi nhu yéu t6 kinh té - xa
hoi, yéu t6 gido duc, yéu t6 vin hoéa c6 anh hudéng nhu
thé nao dén nhén thic cta sinh vién vé nguoi dong tinh.

Hinh 2. Mtic d6 anh huéng cta yéu t6 moéi trudng t6i
nhan thdc cta sinh vién vé ngusi déng tinh
120.0%
100.0% 5.0% 6.5% 7.5%
80.0% 32.5% 26.0%
s00% oo

40.0%

20.0% .
0.0%
Kinh t& - xa hoi Gido duc Van héa

mRatanhhudng  + Anhhudng  mKhéng anh hudng

Nguon: Két qua nghién ciiu cia tdc gid

Yéu to kinh té - xa hoi

Nén kinh té thi trudng da dem lai nhiing bién d6i cho
doi song ngudi dan vé moi mit. Khi xa hoi c6 nén kinh té
phat trién la diéu kién quan trong dé nang cao nhiing diéu
kién co s6 vat chét cho hoat dong ctia méi ca nhén, tir 6
moi nguoi c6 thé nhan thic moi viéc thong qua nhiing
kénh théng tin khdc nhau. Ngugc lai, khi nén kinh té
khong phit trién sy dau tu cho co sé ha ting trong xa hoi
khong pht hop, dan dén sy nhén thiic ciia méi cd nhan
khéong dugc ddy du va siu sic. Trong thoi ky ddt nuée
d6i mGi moét cach toan dién trén cic linh vyc kinh té - xa
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hoi da tiing budc tic dong dén nhan thic, thai 49, hanh vi
ctia sinh vién vé ngudi dong tinh. Sy canh tranh trong nén
kinh té thi truong gitp sinh vién thém su nang dong, tich
cuc, sang tao trong hoc tip va cong viéc d€ khong bi dao
thai, d€ tu phat trién ma khong bi lac hau.

Két qua khao sét cho thdy, c6 62,5% sinh vién dugc
hoi cho rang yéu kinh té - xa hoi “Rét anh huéng” téi nhan
thiic ctia sinh vién vé ngudi dong tinh; 32,5% sinh vién
cho ring yéu t6 nay “Co6 anh huéng” va chi c6 ty 1¢ rat it
sinh vién cho ring yéu t6 nay “Khong anh huéng” dén
nhén thic caa sinh vién vé nguoi dong tinh. Trén thuc té,
tuy khong dnh huéng mot cich truc ti€p nhung su phat
trién kinh t€ va xa héi cua tting dia phuong lai c6 tic dong
gién tiép dén nhan thiic ctia con ngudi. O mét noi kinh
té phat trién, xa hoi tién bo, co hoi tiép xic v6i nhiing tri
thuc, thanh qua vian minh xa hoi va phét trién nhan thic,
su hiéu biét sé cao hon so véi nhiing noi kinh té con kho
khin, kém phat trién. Pon cti, néu so sinh gita néng
thon va thanh thi ¢ Viét Nam ta cting c6 thé thiy dugc su
chénh 1éch vé phat trién kinh té, ty 1¢ thuan véi phét trién
vé gido duc. O thanh thi, kinh t& phat trién manh hon nén
diéu kién va co s¢ vat chat dé phét trién gido duc cang
tot hon so v6i nong thon. Sy phat trién vé kinh té ciing
kéo theo su phét trién vé xa hoi, xa hoi phat trién sé khién
cho viéc béi dudng kién thic va tuyén truyén hiéu biét
n6i chung va tri thiic vé da dang tinh duc néi riéng cting
dé dang va thuén loi hon. Ngay nay, tinh hinh kinh té€ va
xa hoi ¢ nudc ta da phét trién rdt nhiéu so véi trude day,
doi s6ng vat chat cta sinh vién cting da kha hon, hdu nhu
ai cing c6 diéu kién dé tiép xiic véi moi truong gido duc
lanh manh va dugc hoc héi, tim toi cdc kién thitc vé tinh
duc an toan qua nhiéu kénh théng tin khac nhau nhu tivi,
internet... Do d¢, cing dé hiéu khi sinh vién khong nhin
nhan dugc hét tim anh hudng ctia yéu t6 kinh té vaxa hoi.

Yéu t6 gido duc

Gido duc trong gia dinh va nha trudng 1a hai nhan t6
quan trong trong viéc hinh thanh nén nhén thtc cta sinh
vién vé nguoi déng tinh. Gia dinh [a m6i truong budc dém
nudi dudng va gido duc cho sinh vién nhiing kién thic, ky
nang cin thiét cho cudc séng. Léi sdng, théi quen, cich
gido duc ctia gia dinh luén tic dong mot cach sau sic dén
tinh cdm, nhén thitc va hanh vi ciia sinh vién. Nhan thic
ctia sinh vién vé vin dé nay va cach ti€p nhan nhaing hiéu
biétlién quan dén ngudi dong tinh cing dugc hinh thanh
dan i trong moi trudng gia dinh. Khi sinh vién dugc hoi
vé muic d6 anh hudng cta yéu t6 “Gido duc” dén nhan
thiic vé ngusi dong tinh thi c6 67,5% sinh vién tra 16i
“Rét anh hudng”; 26% tra 15i 1a “Anh huéng” va chi c6
6,5% tra loila “Khong anh hudng”. Ty 1é nay c6 sy chénh
1éch rat it so v6i yéu t6 kinh té - xa hoi. Diéu nay cho thdy,
sinh vién danh gid su gido dudng cta gia dinh, sy gido

duc trong nha truong cang déng mot vai tro hét stic mat
thiét dén viéc nang cao nhén thic cta sinh vién vé nguoi
dong tinh. Khdc véi sy day do xudt phat cha yéu ti kinh
nghiém song ctia cha me, sy gido duc cta thdy c6 trong
nha truong mang tinh chit chuyén mon cao hon, nhiing
kién thitc dugc day cting mang tinh khoa hoc, chinh xac
hon. Ngoai d6i ngt gidang vién chit lugng, nha truong con
6 co sG vat chit khang trang, gido cu sinh dong, du diéu
kién dé t6 chiic cac budi day hoc, cic budi hoi thao, chia
sé kinh nghiém da dang, phong phd, gin gai, phu hop
v6i tdm sinh ly va nhdn thic cta sinh vién, giap sinh vién
ndm bit, thim thdu cdc thong tin, kién thic vé tinh duc,
vé cong dong LGBT mét cich tu nhién, nhanh chéng,
hiéu qué va ghi nhé lau dai.

Yéu to van héa

Yéu t6 van héa qudc gia, vin héa viing mién cing da
va dang dem lai nhiing tdc dong khong nho t6i nhan thic
ctia sinh vién trusng PHLDXH vé ngusi dong tinh. Phan
16n sinh vién cting nhin ra dugc sy anh hudng nay (70%
sinh vién cho ring yéu t6 nay la anh hudng). Mot trong
nhting nguyén nhan quan trong khién cho nhan thic caa
sinh vién vé sy da dang tinh duc phan nao han chéla do
con chiu dnh huéng ning né cua vin hoa, 16i séng, nép
nghi mang ddm mau chit A Dong. Khic véi sy coi md &
phuong Tay, ngudi chiu A thudng cam thiy vin dé tinh
dug, tinh yéu d6ng gidi... la mot chu dé vo6 cling té nhi,
kho ndi va rit e ngai khi nhac dén, nhat la d6i véi phu
nif, xem viéc gido duc gidi tinh la “lam hu” con tré hay
tham chi coi viéc tré em tim hiéu vin dé nay la hu hong.
Vi thé, khéong it sinh vién c6 tim Iy khong mudn tim hiéuy,
ngai chia sé y ki én, quan diém vé nguoi dong tinh. Mac
du ngay nay nh& qud trinh hdi nhép, sinh vién phan nao
cang bi anh huéng bai van hoéa phuong Tay nén c6 tu
tudng c6i mé va thodngng hon, cing chtt dong hon trong
viéc tim hiéu vé da dang tinh duc, vé cong dong LGBT va
nang cao nhan thuic, gidm ky thi véi ngudi dong tinh. Tuy
nhién,, 16i s6ng bi dnh huéng bai van héa phuong Tay
cing khién nhiéu sinh vién dé tré nén dé dai hon trong
viéc thit nghiém cdc cdm gidc mdi la trong viéc quan hé
tinh duc déng gidi. Vay nén, du trong trudng hop nao thi
viéc ndng cao nhdn thic vé nguoi dong tinh trong sinh
vién ciing 1a v cling cin thiét.

4.6. Yéu to tii truyén thong

Truyén théng luén déng vai trd mai nhon trong viéc
truyén ba rong rai nhiing thong tin, kién thiic khoa hoc,
chinh xéc dén véi moi ngudi va giup ning cao nhén thic
cho toan dan. Uu diém cua yéu t6 truyén thong 1a da
dang, phong phti va sinh dong, c6 thé truyén tai thong tin
duéi nhiéu hinh thic khic nhau nhu tivi, bao, phim anh,
chuong trinh nghé thuat, mang xa héi... phtt hgp vé6i nhiéu
Itia tudi va tiép can dugc v6i nhiéu nguoi cing mot luc.
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Thong qua céc loai hinh truyén thong uy tin, sinh vién sé
tich lay dugc cho minh mét khdi lugng kién thiic tuong
déi vé vin dé da dang tinh duc, vé cong dong LGBT, vé
nguoi dong tinh... Mic du vdy, truyén théng cing c6
tinh hai mdt, néu sinh vién tiép xtic thong tin mét cich
khéng chon log, tit nhiing kénh truyén thong khong uy
tin, bat cdn doc va tin theo nhiing thong tin gid, tin xdu, tin
déchai sé délai nhiing hdu qua khon luong. Dac biét, néu

sinh vién tin theo nhiing thong tin sai 1éch vé vin dé nay
s€ anh hudng truc tiép dén nhan thic, hanh vi ctia sinh
vién vé nguoi dong tinh, thim chi anh hudéng dén chinh
xu huéng tinh duc ctia sinh vién.

Khi tim hiéu vé mtic d6 anh hudng ctia yéu té truyén
thong dén nhén thic cta sinh vién vé nguoi déng tinh,
nhém nghién ctiu cting chia ra lam cic mic d¢ dnh
hudng: Rit anh hudng; Anh hudng va Khong anh hudng.

Béng 2. Mitic d6 dnh hudng ctia truyén thong dén nhan thiic cta sinh vién vé ngudi dong tinh

Veuts Rét anh huéng | Anh huéng | Khong anh huéng
SL % SL % SL %
Thong tin vé cha truong, chinh sich caa Nha nuée 47 23,5 116 | S8 37 18,5
Phim anh, chuong trinh nghé thuit, video... vé cha dé LGBT 56 28 107 | 83,5 | 37 18,5
Suxudt hién ctia cong déng LGBT trén céc trang mang xa hoi 49 24,5 115 | 57,5 | 36 18
Céc cudc toa dam, hoi thao, cudc truyén thong... vé chu d¢ LGBT | 54 27 103 | 51,5 | 43 21,5

Nguon: Két qua nghién citu ciia tdc gid

Theo két qua khao sat, cic yéu t6 nhu: thong tin vé
chu truong, chinh sich caa Nha nuéc; phim dnh, chuong
trinh nghé thudt, video... vé chu dé LGBT; vé Su xudt
hién ctia cong déng LGBT trén céc trang mang xa hoi;
vé cdc cudc toa dam, hoi thao, cudc truyén thong... vé
cht d¢ LGBT déu dugc danh gia 1a “Anh huéng” tinhan
thtic cta sinh vién véi ty 1é tuong duong nhau, lan lugt
1a 58%; 53,5%; 57,5% va 51,5%. Diéu nay cho thdy, sinh
vién déu c6 nhén dinh tuong ty nhau va c6 ty 1é cao nhit
vé cdc yéu to truyén thong trén c6 tac dong dén nhén thic
ctia ho vé nguoi dong tinh; Vé muic d6 “Rat anh hudng”
va “Khéng anh huéng” ciia cic yéu td truyén thong nay
cting tuong ty, khong c6 sukhdc biét 16n trong ty 1¢ danh
gid ctia sinh vién vé 3 mic d6 dnh hudng t6i nhan thic
ctia ho vé vin dé nay.

Nhu vay c6 thé thdy, cic yéu t6 truyén thong c6 anh
huéng tuong doi 16n dén nhén thic ctia sinh vién vé
ngudi déng tinh. Chinh vi viy, viéc cung cdp cic nguén
thong tin chinh xac, uy tin, cip nhat vé vin dé nay t6i sinh

viénla vo cling c4n thiét, gitp sinh vién néi chung va cong
doéng ndiriéng c6 cach hiéu dung, nhéan thic diung din vé
ngudi dong tinh va cudc song caa ho.

5. Kétluin

Nhén thiic ding ddn vé cong dong ngusi déng tinh sé
giup sinh vién c6 cich thiic giao tiép, thai d6 nghé nghiép
chuyén nghiép hon khi trién khai céc hoat dong tiép xuc,
hoat dong nghé nghiép véi nhém ngusi nay. Két qua
khéo sat thyc tién da lam r6 cic yéu t6 anh hudng dén
nhan thic cta sinh vién vé ngusi dong tinh, tit cic yéu to
cht quan nhu trinh d¢ va kha ning ctia sinh vién; noi song
ctia sinh vién tru6c khi vao dai hoc; loai hinh gia dinh ctia
sinh vién; dén céc yéu td khich quan nhu yéu té tit ban
than nguoi dong tinh, yéu t6 mai truong, yéu t6 truyén
thong. Viéc phan tich dé tim ra nguyén nhan ctia nhiing
nhén thtic hién c6 cta sinh vién sé 1a co' sé quan trong dé
dé xudt mot s6 khuyén nghi nhim nang cao nhén thic
ctia sinh vién truong PHLDXH vé nguoi dong tinh.
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